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Legkisehbek és idosek kozos fellepese

Kicsik és nagyok egyiittes miisora.

A miivészeti csoportok bemutatkozasaval, szin-
vonalas miisoraval iinnepelte varosunk a Magyar
Kultara Napjat. A rendezvényen kiilén készéntotték
A tizendt esztendés NGi Kar. a fennallasanak 15 évfordulojat linneplé N6i Kart,
valamint az 6téves Riigyecske tancegyiittest.

A csoportok remekbe szabott misorokkal léptek
fel, kulon szinfolt volt a legkisebbek és legnagyobbak
kézos misora. Az ovisok Buzavirag csoportja az id6-
sebb korosztaly alkotta Bottalfogd tanccsoporttal
egyltt szerepelt. A tancegyUttes tagjai is megtanultak
az 6vodas csoport Fond cimi misorat. Igy a kicsik és
nagyok kulénleges produkcidjat lathattdk a megjelen-
tek. A felnGttek 6rommel és szeretettel fogtak meg a
kicsik kezét, jatszottak, cstfolkodtak egyttt a gyerekek-
kel. Az 6vodasok egyébként a felnSttek jelenlétét ter-
mészetesnek vették a probakon és a szerepléskor is, s6t
még sarkallta, 6sztondzte Sket az éneklésben, mondo-

A miivészeti csoportok munkajat kézésban.

Novak Ferenc polgarmester készonte meg a telepiilés nevében. _Ajolsikertilt est zarasaként a mivészeti vezetSknek
készonte meg a munkajat Novak Ferenc polgarmester.
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Hatarozott elképzelések men-
tén dolgozik a varosvezetés az
elkovetkez6 gazdasagi és euro-
pai unioés ciklusban azért, hogy
komoly fejlesztéseket hajthasson
végre a varosban.

A képvisel6-testiilet még az
elmult év végén egyhangulag el-
fogadta azt a fejlesztési prog-
ramjat, melyben konkrét célokat
fogalmazott meg egy-egy fej-
lesztési teriiletet illeten.

— Polgarmesteri programom-
ban szinte azonos célokat fogal-
maztam meg a beruhazasi iranyo-
kat illetéen, mint amilyeneket a
testilet most elfogadott. Ez na-
gyon fontos szamomra, hiszen
csak akkor tudunk egyként dol-
gozni és tenni, ha a céljainkban
egyetértiink — fogalmazott Novak
Ferenc polgarmester.

Mint mondta: formalédik az 6n-
kormanyzat gazdasagi programja is,
mely erGsiteni fogja a fejlesztési
programban felvazolt elképzelések
megvaldsitasat.

A gazdasdgi program megalko-
tésa érdekében az elSkészitésre és

A kovetkezo hat

egyeztetésre bizottsagot hozott
létre a testilet.

— A munkaban valé részvételre,
szakmai tamogatdas biztositasara
javaslatok megfogalmazasara kér-
tink fel tébb gazdasdgi, kézéleti
szereplét, akik e honap elejéig jut-
tatjak el javaslataikat hozzank.
Czirakiné Pakular Judit alpolgér-
mester, Magyarné Kovécs Judit
pénzligyi osztalyvezetd, Klie Zol-
tan féépitész, Kovacs Melinda te-
leptilés stratégiai referens, Jambor
Timea stratégiai és marketing ve-
zets, Krampek Mihdly, a Granit
Zrt. vezérigazgatdja, Czimondor
Néandor, a Turisztikai Egyestlet
volt elndke és Arany Jozsef, a Val-
lalkozok Szévetsége elndke ka-
pott felkérést a kézés munkara.
Bizom benne, hogy olyan anyag
készulhet el, amellyel a teleptilés
fejlédésének iranyat is meghata-
rozhatnank elkévetkezé 5 évre.

— A gazdasagi programmal par-
huzamosan, mivel az EU Uj gazda-
sdgi ciklusa indult, a 2014-20-as
idGszakra tébb palydzati lehetd-
ségre szeretnénk elékészilni, illet-
ve felkésziilni - jelezte Czirakiné
Pakular Judit alpolgarmester. -
Szeretnénk kiaknazni a Terllet- és
Telepllésfejlesztési Operativ
Program palyazati forrasait is, sza-

lesztéssel; utobbira kilén palyaza-
ti kifrdsok nem vdrhatdak, ezért
az ilyen jellegl fejlesztési célokat
egyéb célokhoz szeretnénk sorol-
ni. A nem titkolt cél az, hogy
olyan komplex programunk le-
gyen, aminek a részeit megfelel
forrasallokdcidval a ktilénbézé
forrasokbdl (nem csak EU-s) fi-
nanszirozni lehet.

FEJLESZTESI ELKEPZELESEK, CELOK

mitunk a Balaton Régio fejlesztési
pénzeire, és most a legujabb lehe-
téség, ami késébb derdl csak ki,
hogy valéban az lesz-e, az a
Gydgyhelyi fejlesztések, melyeken
csak a 17 gydgyhelyi telepuilés ve-
het majd részt. Ezen programokra
Zalakaros egy komplex telepiilés-
fejlesztési programot kivan 6ssze-
allitani, természetesen furddfej-

A polgadrmester és az alpolgar-
mester is egyetértett abban, hogy
tobb fejlesztés vallalkozok bevona-
saval valosithatd meg, s bar az
anyag még korantsem kész, a tes-
tlleten belll egyetértés volt a 6
célok megfogalmazasaban.

De, hogy ne csupan rébuszok-
ban beszéljink, nézzik meg kéze-
lebbrél, milyen tervei is vannak az

Helyi Kozossegi Akadémiak (HKA) Halozata

Sokan szeretiink elgondolkodni azon, va-
jon milyen is lesz az életiink néhany év, vagy
évtized mulva. Azon is érdemes azonban el-
gondolkodni, milyen lesz a kornyezetiink
egy kovetkez6 évtizedben? Vajon melyek
azok az erdsségeink, amiket érdemes fejlesz-
teni, tovabb vinni, mi az, amiben most gyen-
gébbek vagyunk, s érdemes-e torekedni ar-
ra, hogy a problémakat felszamoljuk?

A kozelmultban, tdbb mihelymunka soran
helyi szakemberek gondolkodtak el azon, s al-
kottak stratégiat arrol, milyen is lesz, milyen is
legyen Zalakaros, a varos, ahol élink, dolgo-
zunk és csalddot alapitunk, néhany évtized
mulva?

- Onkorményzatunk a Nemzeti Kézszol-
galati  Egyetemmel egylttmikSdésben
AROP-projekt keretében alkotta meg azt a
helyi stratégiat, mely bemutatja, hogy
Zalakaros 2030-ra milyen vérossa fejlédik, il-
letve szerencsés lenne, hogy fejlédjén — tajé-
koztatta lapunkat Torma Lészlé aljegyz6. — A
megfogalmazott elveket zaré konferencian
mutattuk be.

Az aljegyz6 elmondta: a stratégia alkotést
megel6z6 miihelymunkakban a varos kozéleté-
nek szerepl6i, intézményeinek, civil szervezete-
inek képviselSi vettek részt: Benkéné Gulyas
Edit, Czirdkiné Pakular Judit, Gréfné Csatos
Andrea, Horvath Jozsef, Horvath Léaszloné,
Horvéth Vencel, Kocsis Lajos, Kovécs Istvan,
Magyar Maria, Tarnai Laszloné, Tarr Laszloné,
Téthné Krémer Maria, Vass Ferenc és jomaga.

A résztevSk Zalakarost 2030-ra mint élette-
ret, mint varost, mint turisztikai kézpontot és

mint értékérzo telepulést ,mutattak be”.

Ehhez figyelembe vették, melyek jelenleg a
varos fejlédési lehetéségei, melyek a ,gyenge
pontjai”. Erdemes néhany elképzelést kiemelni,
mar csak azért is, mert azok j6 része egybe-
cseng azzal a fejlesztési tervvel, melyet a kép-
visel6-testllet nemrégiben egyhangulag elfo-
gadott.

A stratégia varosunkat 2030-ra mint egy 3-
5 ezer 6s telepuilést vizionalja, mely szakmai
alapu dontésekkel, a kozosségi érdekek szem
elétt tartdsaval végzi fejlesztéseit. A tervek
szerint ekkorra rendelkeziink egészségcent-
rummal, ifjusagi, kozosségi, nyugdijas és civil
térrel, nyugdijashazzal, megfeleléen ki tudjuk
haszndlni a termdl energiat, s lakossag megtar-
t6 és vonzd munkahelyeket tudunk biztositani.

Zalakaros mint véros erre az id6re egyedi,
mutatds, markans varoskézponttal rendelke-
zik, Uj tornacsarnokkal és uszodaval, mivel6-
dési hazzal, a buszpalyaudvar mar nem a varos
szivében foglal helyet, s a négysavos Ut sem
feltétlentl lesz négysavos.

Varosunk mint turiszikai kézpont rendez-
vénytérrel fog mar buszkélkedni, a teleptlésen
kiépitett kerékparut vezet végig, joI miikods
turisztikai menedzsment gondoskodik arrd|,
hogy Zalakaros ismert, elismert és keresett te-
leptilés legyen. Ami pedig az értékdrzést illeti,
az elképzelések szerint 2030-ra lenne tajha-
zunk, a régi templom meguijulva alna, az Uj
mellett megvaldsulna a kalvaria, s a helyi ter-
mékek is megfeleld elismertséget kapnanak,
virdgz6 agrargazdasdgi hattérrel.

Semmiképpen sem szabad legyinteni, hogy
ez csak dlom, hiszen szamos olyan elénnyel bir

varosunk, melyek engedik mindezek megvalé-
sulasat.

Van kivalé minGségli gyogyvizink, renge-
teg, ma kincset éré zoldfellletiink, megfelelé
kozbiztonsagunk, viszonylagos anyagi bizton-
saggal kecsegteté adodbevételeink, koézel az
autopalya és a Héviz-Balaton Airport, a Bala-
ton és a Kis-Balaton, kézmUivesitett lakotelkek
varjak a letelepedni szandékozokat, erés poli-
tikai érdekérvényesité képességgel rendelke-
zik a telepulés, magas szint(i a human eré&for-
résa, s rendkivll aktivak a mlvészeti csoport-
jai.

Mindezek a tényezdk joggal kecsegtethet-
nek a kivant eredmények elérésével. Igaz —
hangzott el a zaré konferencian — tébb olyan
dolgot is ,fel tud mutatni” ez a varos, ami
gyengeségként foghato fel, am befolyassal le-
hetnek a dontéshozok és lakok arra, hogy e te-
rileteken véltozés kovetkezzék be.

Elhangzott: gyengeség jelenleg, am javitha-
t6 a varos kommunikacidja, a lakossdg hatéko-
nyabb részvétele a dontéshozatalban, a hu-
man er6forras aktivizaldsa, a geotermikus
energia kihasznalasa, a forrasok hatékonyabb
felhasznalasa, a természeti koérnyezetink ki-
hasznalatlansaga.

Tobb kulsé tényezé is befolyasolja persze,
hogy mit sikerl elérni, am — Gsszegezték a je-
lenlévdk — elsésorban a helyi akaraton, a helyi
egyuttmiikodésen, a kozosségi érdekek elStér-
be helyezésén és a kozdsségtudat megfeleld
kialakitasan mulik, sikertl-e elérni a célokat, de
elsésorban azt, hogy mindenki érezze és lassa:
a dolgok megvaltoztathatok, a fejlédést tény-
legesen mi magunk befolyasoljuk.




2015. februar 5.

Karosi®Kronika

ev terveit allitottak ossze

onkormanyzatnak a kovetkez6 fej
lesztési ciklusra.

Varos rehabilitacié témakoré-
ben az egyik kiemelt cél egy gyogy-
uduldhelyi  kozpont  kialakitasa,
gyogyhelyi kézpark fejlesztése, va-
lamint a Termdl Gt forgalomcsok-
kentd atépitése, s ide tartozik a ré-

g telepllésrészen a Pet6fi utca
mentén a csapadékviz elvezetés
korszer( megoldasa.

A turisztikai szolgaltatasfejlesz-
tés témakorében rendezvényhaz
és tér kialakitasat szeretnék meg-
valésitani a Disz téren. Szikséges
kozosségi tér létesitése, am, hogy

azt milyen formaban, hol lehetne
megvaldsitani, korultekinté don-
tést igényel. (Az éllaspontokrol, el-
képzelésekrdl lapunk koévetkezé
szamaban szolaltatjuk meg a kép-
viselSket.)

Mindezeken feliil szdmos fejlesz-
tési elképzelést fogalmaztak meg a

képviselSk. Tovabbra is cél az iparte-
rulet fejlesztés, s a Zrinyi utcai cso-
mopont atépitésérél sem mondott
le a véros vezetése és feladat a
Pet6fi utca mentén a csapadékviz
elvezetés korszerli megoldéasa. Foly-
tatni kivanja a testilet a termalté és
Okopart kialakitasat, hogy a létesit-
mény valdban elérje a tervezett tu-
risztikai célt. A flrdén a fiatal feln6tt
korosztély adrenalin novel6 éimény
fejlesztése: Gj élményfirdd csarnok
épitése a f6 cél, ugyanakkor sziksé-
ges a gydgycentrum meguijitésa is. A
vallési élet kortlményeinek javitésa is
fontos feladat, igy a tervek kozott
szerepel a régi templom feltjitasa, il-
letve a vallasi turizmus fejlesztése, a
kélvaria megépitése.

Hagyomanydrz6 tarlattal, érté-
keink bemutatasaval szeretné meg-
valésitani az énkormanyzat tajhaz
kialakitasat is.

Az elképzelésekhez illeszkedik
annak a konferencianak az 6sszeg-
zése is, mely a 2030-ra tervezett vé-
rost mutatja be, errdl részletesen
ugyanitt olvashatnak.

A varosvezetSk hangsulyoztak:
plusz forrasok bevonasaval kivan-
nak el6re lépni, ezek lehivasa, fel-
kutatdsa ugyancsak jelen ciklus fel-
adata lesz.

Tovabbra is egyuttmiikodnek

Egyiittes Ulést tartott Zala-
karos, Zalamerenye és Zala-
szabar telepiilések képvisel6-
testiilete. A jelenlévék megers-
sitették a harom telepiilés to-
vabbi egyuttmiikodését.

Ezzel kapcsolatban dr. Kalmar
Istvan, Zalaszabar polgarmeste-
re elmondta: jelentésen meg-
kénnyiti munkajukat, hogy 6n-
kormanyzati szempontbdl Zala-
karoshoz tartoznak, s a jévében
is jo kapcsolatban szeretnének
egyilitt dolgozni Zalakaros hiva-
talaval.

Odor Laszl6, Zalamerenye
polgarmestere telepiilése részé-
r6l ugyanezt erdGsitette meg,
hozzatéve: falujuk 2000 6ta tart
fenn egyiittmiikodést Zalakaros
varossal, a hivatal munkatarsai-
nak Zalamerenyén végzett tevé-
kenységét csak a kivalé jelzével
tudja illetni.

Novak Ferenc polgarmester

szintén errdl szolt az lilésen, ki-
emelve és megkoszonve a jegy-
26 és az aljegyz6 munkajat és
mindazokét, akik segitették a
k6z6s hivatal tevékenységét.

Az egyiittes iilés végén a je-
lenlévék hatarozattal is megal-
lapodtak abban, hogy a
Zalakarosi K6z6s Hivatalhoz tar-
toz6 Zalakaros, Zalamerenye és

Zalaszabar telepiilések meger6-
sitik a harom telepiilés jovébeni
egyuttmiikdését, és tovabbra
is fenntartjadk a k6zos onkor-
manyzati hivatalt.

Zalaszabar, Zalamerenye és Zalakaros képviselGi az egyiittes (ilés utan.
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A legemberibb és a legnagy-
vonalubb elmult évi jocselekede-
tet nyujto cégek kozott jegyzik a
Holnapocska Koézhaszni Non-
profit Kft-t immar orszagosan is.

A tdrsasag képvisel6i: Szabadics-
né Radi Eva és Szabadics Zoltan, va-
lamint Bogddn Amanda olyan nagy
hiri cégek mellett vehették at az
ezzel jaro jelképes dijat (oklevelet) a
kézelmultban Budapesten, mint a
Vodafone Magyarorszag Zrt., vagy a
Nyirségi Hospice Alapitvany, a K&H
Bank, vagy a Magyar Telekom Nyrt.

A 3 J6 Cselekedet CSR Dijatado
Galat elsé alkalommal rendezték
meg, miutan 2014 &szén versenyre
hivtak az orszag vallalatait, sajtoor-
ganumait és a civil szféra képvisel6-
it, hogy megmutassak, milyen jotet-
teket hajtottak végre az elmult év-
ben. Tobb mint 50 palyazat érke-
zett, melyek kozlUl neves szakmai
zsUri vélasztotta ki a nyerteseket.

A galadn Kaérasz Robert, a ver-
senyt szervezd GAP Média Kft. tgy-
vezet§ igazgatdja ramutatott: a
nagyvonali adomanyokon kivul
sokszor egy kis figyelmesség és em-
berséges tett is rengeteget segit-
het. Ennek szellemében dijaztak a
legkreativabb, legemberibb, leg-
meghatobb és legzoldebb j6 csele-
kedeteket is, és kihirdették ,Az év
legsegitSkészebb médiuma” cimet.

A legemberibb j6 cselekedet ka-
tegodridban a lll. helyen emelték ki a

y y y y | 4 y
Jotekonysaghol kivalo

Holnapocska
Kézhasznu
Nonprofit Kft.:
Gyogyuld Hol-
napocska Ta-
borét, s maso-
dik helyen
emelték ki a
legnagyvona-
libb j6 csele-
kedet kategé-
ridban Sket.
Mi, akik itt
éltink és kozel-
rél, szinte nap
mint nap ta-
pasztaljuk a
tabor igazi jo-
cselekedeteit,
ismerjik a be-
teg, vagy hét-
ranyos helyze-
t( gyermekek érdekében tett tevé-
kenységuket, talan nem is tudjuk,
hogy ez orszagos is szinten is mek-
kora figyelmet kap. Szerencsére a
jotékonysag, az embertarsainkkal
torédés és a rajuk figyelés ma mar
mind tébbek szdmara valik fontos-

sd, jo értelemben vett feladattd, s
buszkeség, hogy ebben szlkebb
kornyezetink tagjai is részt vallal-
nak, eldl jarnak.

Esetlkben mindenképp elérte
mar a céljat a kezdeményezés: a cég
dolgozdi igazi csapatként allnak ki a

nemes Ugyek mellett, megmutatjak
mire képesek egyutt, és ezzel re-
mélhetdleg inspirdlnak masokat is,
hogy egyre szinvonalasabb, Gtlete-
sebb és nagyobb volumen( joté-
konysagi programok szllessenek az

orszagban.

Megujul a fedett fiirdo vizeshlokkja

A KOR ELVARASAINAK MEGFELELO

TALAKITAS

Megujitjak a Zalakarosi Fiir-
d6 fedett részlegének vizes-
blokkjait. A létesitmény egyik
legkorabban épiilt részlegének

felujitasa folyamatos, az idei év
els6 negyedévére a fiird6 veze-
tése a férfi és nbi vizesblokk at-
alakitasat tizte ki célul.

— A munkalatokat megel6-

zéen tobb elvarast is megfo-
galmaztunk a feldjitast illetén
- jelezte Toth Janos, a fiirdé

miiszaki igazgatoja. — Legfébb
célunk, hogy a mai kor elvara-
sainak megfelel6 egységek all-
janak majd a vendégek rendel-
kezésére, vonatkozik ez az
anyaghasznalatra, az esztétikai
megjelenésre és a technikai
megoldasokra egyarant. Elva-
ras volt tovabba, hogy az atala-
kitas utan a terek legyenek at-
lathatéak, a mennyezet alatt
szerelt megmarado és uj lég-
csatornakat takarjuk el, s alta-
laban is elegans megjelenést
kapjanak a helyiségek. Termé-
szetesen alapveté szempont,
hogy akadalymentesitett WC is
helyet kapjon a feltjitott rész-
legben.

A munkalatokat a fiird6 2015
marcius elsé hetében tervezi
befejezni, a beruhazas koltsége
kozel 40 millié forint, melyet a
fiird6 sajat forrasbol biztosit.
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Bar nem végeztem kozvéle-
mény kutatast, mégis eskidni
mernék: ha valasztani kellene a
gyarilag és a hazi uton el6allitott
élelmiszerek kozott, tiz ember-
bél tiz a hazias iz{i utan nyulna.
Es jol is van ez igy. S6t. Napjaink-
ban reneszanszat éli minden, ami
a kistermel6ktdl, SstermelSktol,
hazias konyhakbol keril ki.

Tobb az egészségtudatos ember,
s egyre tudatosabb vasarlékként
bongésszik &t az élelmiszerek alap-
anyagait, Osszetevdit tartalmazd
.aproé betls részeket” a csomagolé-
son.

Ezt csak megerésiteni tudja Mol-
nar Tiborné, Klari, aki évek 6ta Sster-
mel6 és egy éve kistermelSként jele-
nik meg a termelGi piacon.

Klari (akivel hamar megtalaltuk
a koézos hangot, olyannyira, hogy
menten &ssze is tegezSdtlink) ne-
kem, a termeldi Ugyekben kissé ja-
ratlannak mutatkozé Ujsdgirénak
(hat igen, mindent azért mi sem
tudhatunk olyan ,mélyen) régtén
el is magyardzza az alapveté ki-
I6nbséget:

— Az GstermelS sajat termeszté-
st zéldséget, gytimélcsét arusithat,
a kistermeld pedig fel is dolgozhat-
ja a maga altal termesztetteket, s
igy forgalmazhatja.

Hogy Klari mi mindent dolgoz fel,
arra azonnal fény is dertlt, mert a
hdzban egy, az én kedvemért rég-
tonzott kis ,standon” ott kellették
magukat a szebbnél szebb lekvaros,
szOrpds és csatnis Uvegek (utobbi
esetében maradnék a magyaros he-
lyesirasndl a chutney helyett). Cit-
romf(i és meggy szorp, hagyoméa
nyosnak mondhaté szilva- és kajszi-
barack lekvér, az inyencebbeknek st~
t6tok lekvar, kortedzsem didval, al-
ma csatni, szilva és lilahagyma csatni.
Mindezek gusztusosan csomagolva,
gondosan feltlintetve a csomagol&-
son a Molnar Csalad Kézm(ves Ter-
mék nevet, valamint az Gsszetételt,
hiszen ezt nagyon szigortan ellenér-
zik.

- Honnan j6tt a gondolat, hogy
hazi készitésii izekkel jelenj meg a
piacokon?

— Két dolog is motivalt. Az
eqgyik, hogy nekink rengeteg gyu-
mélcsfank  van  részben  itt
Zalakaroson, részben a
zalamerenyei birtokunkon. Két év-
vel ezelétt olyan béséges termést
hoztak, amit egész egyszeriien mar
nem tudtunk itthon hasznositani.
Akkor gondolkodtam el azon, hogy
akar készithetném beldlik a lekva-
rokat, sz6rpdket ugy is, hogy masok
is hozzajuthassanak. S éppen ekkor
kezdett kérvonalazddni a karosi
termeldi piac Iétesitése, az arusitas
feltételeinek javitasa, s talan épp ez
volt a végsS I6kés szamomra, hogy

Zalakarosrol

jO

VENDEG: MOLNAR TIBORNE KISTERMELO

igen, itt a lehetdség, szinte talcan
kinalja magat, miért is ne probal-
nam meg?

— El6tte mivel foglalkoztal? Ha-
sonl6 feladataid voltak?

— Egyéltalan nem. A lekvar- és
szorpkészités annyira tartozott a
tevékenységeim kézé, mint barme-
lyik masik haziasszonynak. A jol be-
vélt nagymama-receptekkel kész(il-
tek a finomsagok sajat hasznalatra,
illetve kisérletezgetni azért mar
kordbban is szerettem mas izekkel,
de csupan a magam kedvére.
Egyébként a furdén, illetve a
Freyaban dolgoztam évekig, aztan
pedig csak itthon. Két komoly ge-
rincmditét és eqy szivinfarktus utan
sajnos nem volt sok valasztasom....

- Azért
egy gerinc-
probléma-
val kiizd6
embernek
kihivast je-
lenthet
nap mint
nap a
konyhaban
és a tiiz-
hely mel-
lett allni.

- Hat,
nem is min-
dig sikerul azt az ,6ra mennyisé-
get” végigdolgoznom, amit regge-
lenként vagy el6z6 nap elhatéro-
zok, de nem panaszkodom. Ugy
alakitom, hogy naponta nem latom
el magam olyan hatalmas mennyi-
séggel, ami problémét okozhatna.
fqy is akad feladat béven, de sze-
rintem ezt mindenki tudja, aki akar
csak a csaldd kedvéért ilyesmire ad-
ja a fejét befézési idSszakban.
Annyi a kllénbség, hogy én szinte
minden nap ezzel foglalkozom,
még télen is. Az almat példaul

ilyenkor is fel lehet dolgozni, vagy
épp a sUtstekot.

- Az, hogy milyen alapanyago-
kat keversz egymassal, mit mivel
izesitesz, azt magad talalod ki?
Vagy szakirodalmat is tanulma-
nyozol?

— Nagyon sokat olvasok befé-
zésrdl, anyaghasznalatrol, izhar-
moniardl, és persze a magam i zlésé-
re is rabizom magam. Legjobban
mostandban a csatnit szeretem ké-
szi'teni. Ha valaki ilyesmit még nem
kostolt, annak azt tudom elmonda-
ni, hogy a csatni tulajdonképpen
egy indiai eredetd lekvar, amit hu-
sokhoz vagy halakhoz, sajtokhoz
fogyasztanak. Flszeres, pikans ize
van, szerintem nagyon finom, és

sokan is keresik.

— Az eladasi tapasztalataid
alapjan mely termékeket kedvelik
leginkabb a vasarlok?

— Egyértelmien a kuldnleges
izvildguakat. Példaul a stitétok lek-
var nagyon keresett, vagy a korte-
lekvar didval, ugyanigy a citromfd-
vagy mentaszorp. Es nagyon nép-
szerliek a nyirfacukorral készitett
dzsemek, lekvarok, hiszen ez az
egészséges életmddra térekvék
szamara is j6 adalékanyag, de a cu-
korbetegek is batrabban fogyaszt-

hatjak az ezzel készlilt termékeket.

— Azt mondtad az imént, hogy
rengeteg gyiimolcsfatok van. Eze-
ket is te gondozod?

— Nem, alapvetden a férjem, Ti-
bor a gytimélcsfak ,felelése”, ren-
geteget segit nekem, pedig mindig
a munka utan kell helyt allnia. De
ez bizony igazi csaladi vallalkozas,
itt mindenkinek megvannak a ma-
ga feladatai. Leanyunk, Veronika is
sokat segit, 6 féként a csomagolds-
ban és az internetes megjelenités-
ben, ha ugy tetszik: a marketing
munkaban tud tamogatni.

— Webes feliileten is arusitatok?

— Még nem, de mar dolgozunk
rajta. Szeretnénk sajat weboldalt,
webshopot, s6t uj, egyedi cimké-
ket, logdt, nevet is. Ez ennek az év-
nek a feladata lesz.

- Lehet, hogy nem illend6 kér-
dés, de megéri kistermel6nek len-
ni?

— Egy év utan errél nem igazan
lehet megnyugtatdéan nyilatkozni.
Egyelére nem, szoval, ha ebbdl ké-
ne kizdrdlag élntink, az sajnos nem
menne. De én nagyon bizom ben-
ne, hogy a termékeink mind nép-
szertibbek lesznek, a jelek erre en-
gednek kévetkeztetni. En adnék
magunknak még két-hdrom évet,
hogy eldénthessik, tényleg csinal-
juk-e tovabb. A magam részérdl azt
tudom mondani, hogy én végre
megtaldltam énmagamat, olyasmit
csindlok, amiben, amivel nagyon jol
érzem magam, s nem csupan a hazi-
asszonyi teenddket latom el itthon,
hanem még hasznosabba teszem
magam. Engem ez most boldogga
tesz! Nagy &almom Zalamerenyén
egy lekvaroshaz latvanykonyhaval,
bemutatd részleggel. Tudom, hogy
ez rengeteg pénz, de nagyon bi-
zom abban is, hogy valamilyen p&-
lyazattal dssze fog jénni!

VAROSI AMATOR LABDARUGO BAINOKSAG

A korabbi évek hagyomanyainak megfelel6en a Zalakaros Sportjaért K6zhasznii Kozalapitvany
szervezésében 2014. januar 17-én megrendezésre keriilt a varosi amatér labdarigé bajnoksag.

A Moéra Ferenc Altalanos Iskola tornatermében megrendezett bajnoksagon ezuttal harom csapat
mérte Ossze tudasat. Az egyiittesek kormérk6zéses formaban csaptak 6ssze egymassal oly médon,
hogy mindenki két mérkézést jatszott mindenkivel.

A Stégli Janos koordinalasaval megvalosult eseményen a gy6zelmet végiil a Vékony Zsolt vezet-
te Luft FC szerezte meg, a Csupa Csel és a KUM UNITED csapatai el6tt.

A szervezdk a torna I-lll. helyezettjeit serleg dijazasban részesitették, de dijaztak a legjobb ka-
pust, a golkiralyt és a legjobb mezényjatékost is. A legjobb kapusnak Bicz6 Balazst, a legjobb me-
zényjatékosnak Bago Balazst valasztottak. A golkiralyi cimet Schmidt Péter szerezte meg.

A dijakat Stégli Janos sportszervezé adta at.
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A télre keveset emlékeztetd idGjaras
ellenére az idén sem feledkeztek el az
ovisok a madarak etetésérdl, melyet mar
a karacsony el6tti idében elkezdtek. Az
évoda 2012-ben kapta meg a MADAR-
BARAT OVODA cimet. Ez a rang tébb
feladatot is ré a kicsikre és az évodape-
dagoégusokra. A nyaron elkészlt kerti t6
lehetGséget ad a madaritatasra és furds-
zésre is. Ezen kivll még az el6kertben el-
helyezett talajitatd is a madarak rendel-
kezésére all. A gyerekek izgalmas felada-
ta a madarak etetése. A szulk tdmoga-
tasaval rengeteg mag, gyimoilcs, zsira-
dék gyilt 6ssze a csoportokban. A szor-
gos gyerek kezek a felnéttek segitségé-
vel kilonbozs eleség flzért készitettek.
Ezeket a csoportok madaretetSbe rak-
tak. A kés6bbiekben az eleség folyama-
tos pétlasa, a vizpdtlas, a madaritato jég-
telenitése és a madaretetSt latogato
madarak megfigyelése, beazonositasa
lesz a gyerekek feladata. Az évoda sza-
mos madaretetSje mellet 5 madarodu is
vérja melegedésre, tavasszal pedig kol-
tésre a madarakat. Az ovisok is tudjak,
hogy a madarak késGbb meghalaljdk a
gondoskodast csodalatos énekikkel és a
kartevék elpusztitasaval.

Novak Ferencné

A ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA HIRE

UJEVI REMENYEK

Felidézve az Ujévi gondolatokat kezdhetjuk el az
Uj esztendé6t. A Boldogsagos Szliz Maria a béke ki-
ralynéje, nem volt benne biin, ami megsebezte vol-
na a harmoniat Istennel, emberrel és a teremtett vi-
laggal sem. Az Isten akaratanak valé szintelen al&-
vetettség az, ami megadta ehhez a kiegyensulyo-
zott lelki vildgot. Ez nem jelentette a nehézségek
tdvolmaradasat téle, de az Istenben Iét mindig is
megdrizte lelki békéjét.

Kérjuk az 6 kézbenjarasat, hogy helyes vagyaink
az 6 anyai oltalma alatt ezen évben teljesedhesse-
nek!

Az elmult hetekben, napokban megtartottuk
egyhazkodzségeinkben a képvisel6-testileti Ulése-
ket. A korabbi évhez hasonldan sok valtozas pléba-
nidink életében nem varhato. Az egyhdzi hozzajaru-
las mértéke sem valtozik, marad egységesen min-
denhol 3.000Ft/f&/év, amit a szokott médon tudnak
a hivek eljuttatni hozzank.

Az elmult évben felajanlott hozzajarulasaikat ez-
Uton is koszonjuk! Ezen felajanlasok a helyi egyhaz-
kozségek életét szolgaljak mindenkor.

Elére tekintve az idei évben annyi valtozas lesz,
hogy a vasarnapi szentmisék kezdése 2015. februar
1-t6| Zalaszentjakabon délelétt 8 orara, Garaboncon
pedig délelStt 9 érara tevédik at. Az ismét felmeralt
kérést kovetéen belathatjuk, hogy a Zalakarosi Plé-
bania filidjaképp a Garabonci Egyhazkézség szoro-
sabb kapcsolatba kerUlt a plébaniaval, allandobb jel-
leglinek latszik a megmaradasa plébanidink életé-
ben, igy az talakitasnak erételjesebb indoka lehet.

Kérjuk a zalaszentjakabi hivek megértését, és szi-
ves egyUttmukodését!

TERVEINK:

2015. majus 31. vasarnap a zalakarosi Isteni Irgal-
massdg plébaniatemplomban bérmalas, harang-
szentelés. Vendégunk Balés Béla kaposvari megyés-
puspok atya lesz. El6re lathatdan ekkor lesz II. Janos
Pal papa vérereklyéjének tartédja is elhelyezve a
templomba. Kérjiuk a kedves hiveket, az Uj harang
kiadasaihoz adomanyaikkal segitsék egyhazkozsé-
glinket! El6re is koszonjuk!

2015. januar 18-25. 6kumenikus imahétbe valo
bekapcsolédas helyi szinten.

2015. februar 19. szinhazldtogatas Budapest.

2015. marcius nagybdijti lelkigyakorlat.

2015. majus 1. péntek majusi majalis, sportnap
Galambok plébaniaudvar.

2015. junius 7. vasarnap els6aldozéas plébania-
templomainkban. Hegyi bucsti Galambok.

2015. julius 17. szerda Kalapaty Janos atya gyé-
mantmiséje a zalakarosi Isteni Irgalmassag plébania-
templomban.

2015. junius Zalakaros Varosnap. A zalakarosi Is-
teni Irgalmassag plébaniatemplomban vendégiink
lesz Bojte Csaba szerzetes a varos meghivasara.

2015. augusztus 2-8. Imatabor Galambok,
Garabonc.

2015. december adventi lelkigyakorlat.

Természetesen folytatddik Zalakaroson a havon-
kénti engesztelés minden hé masodik péntekén.

A plébania hirei részletesebben:
zalakaros.plebania.hu

Dr. Hada Laszlo
plébanos

GOLYAHIR

Alig indult az év, maris ba-
béak érkezésérdl adhatunk hirt.

2015 elsé zalakarosi babdja,
Hozensteiner Maja 2015.01.04-én
érkezett, Hozensteiner Tamés és
Gerencsér Regina nagy 6romére.

A kis Krégar Viktoria pedig
janudr 19-én jott vilagra, édes-
anyja, Radi Hajnalka, édesapja,
Krégar Csaba, nagy tesoja, Nyari
Benedek és a népes unokatesd
csapat, valamint a nagyszUlék
nagy-nagy 6rémére.

A babédkhoz ezUton is sziv-
bél gratuldlunk, j6 egészséget,
boldog életet kivanunk az ap-
résagoknak szeretettel!

A BUZAVIRAG CSOPORT
AZ EZ0ST KLUBBAN

Mint minden évben, az 6vo-
da hagyomany6rzé csoportja, a
Blizavirdg az idén is elvitte mU-
sorat a zalakarosi id6sek janudr
végi Osszejovetelére. MUsoruk-
ban a falusi fonok életét eleve-
nitették fel énekekkel, dalos ja-
tékokkal, csufolkodokkal. A je-
lenlevék nagy tapssal és ajan-
dékkal honordltdk a csoport
el6adasat.
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A Méra Ferenc Altalanos Isko-
la tornatermében 2015. januar 31-
én és februar 1-jén ismételten
megrendezték a Hervis Labdaru-
g6 Kupat.

A lebonyolitds megegyezett a
decemberi tornaéval, igy a csoport-
mérkézések utan tovabbjutott 12
csapat 3 db négyes csoportban kor-
mérkézéses formadban folytatta a
kUizdelmeket. Innét szintén a cso-
portelsék és csoport masodikak,
valamint a két legjobb harmadik ju-
tott a kieséses szakaszba. A ne-
gyeddontéket kdvetben az el6don-
t6be végul a zalacsanyi Vadaszcsar-
da, a nagykanizsai Rozsdas Rakollo,
a zalaegerszegi Afrika Sun és a
Keszthelyi Dream Hair csapatai ju-
tottak.

Az els6 el6dontSben a Vadasz-
csarda két géllal bizonyult jobbnak
az Afrika Sun csapatanal, mig a ma-
sodikban a Dream Hair hetesekkel
multa feltl a Rozsdas Rakoll6 csa-
patdt. A nagykanizsai garda igy
egymast koveté két tornan veszi-
tett hetesekkel az el6dontébe. He-
tes parbaj dontott az elséségrél is,
itt @ Vadaszcsarda célzott jobban, s
szerezte meg a végsé gydzelmet,
mig a harmadik helyért lejatszott
taldlkozén zalaegerszegi siker szi-
letett. A dont6 érdekessége volt,
hogy mindkét csapat szerencsével
jutott csak tovabb a korabbi kiiz-
delmekbé|, hisz amig a Vadéaszcsar-
da csak jobb golarannyal jutott to-
vdbb az elsé nap utan, addig a
Dream Hair csak annak készonhet-
te tovabblépését a kézépdontdbdl,
hogy a Rap csapata (akik egyéb-
ként masodik legjobb harmadik-

Hetes parbajjal do

otte

HERVIS FERFI TEREMLABDARUGO TORNA

ként tovabbjutottak volna) vissza-
Iéptek, s a szervezok igy Sket jutat-
tak tovabb, s mint késébb kiderult
mindkét csapat élt a felkinalt lehe-
t6séggel.

A torna legjobb kapusa Odor Ri-
chard (Vadéaszcsarda), a legjobb me-
z6nyjatékos Kubicsek Barna (Dream
Hair), mig a golkirdly 11 taldlattal
Kovacs Tibor ,,Surda” (Rozsdas Rak-
olld) lett.

A dobogdsok kupaval, illetve fo-

cilabdaval, a
kulondijasok
kupéval gazda-
godtak, melye-
ket Deutsch
Szabolcs, a tor-
na fészervezs-
je adott &t
Folytatas feb-
ruar 7-én, ami-
kor néi tornéra
kerul sor.

Bizakodasra okot ado eredmények

A nagykanizsai varosi uszo-
daban 2015. januar 26-an ren-
dezték meg az Uszas diakolim-
pia megyei dontjét, melyen a
Méra Ferenc Altalanos Iskola di-
akijai is szerepeltek.

Stégli Janos edz6 elmondta:
uszo6ink eredményei a jovére
nézve bizakodasra adnak okot,
ugy latja, hogy a megkezdett
munka folytatasaval elérhet6 az
az idéeredmeény, amellyel most a
legjobbak nyertek. Kiilon meg-
emlitette az I. korcsoportos Hor-
vath Benjamin Markot, aki legfia-
talabb uszoként ugrott a meden-
cébe, s aki 50 m gyorson 13., 50 m
mellen pedig 8. helyezést ért el,
ugy, hogy ebben a korcsoportban
az igazolt versenyz6k egyiitt Usz-
nak a tobbiekkel.

M

A Méra Ferenc Altalanos Is-
kola legjobb eredményeit Strobl

Aron (lll. korcsoport 100 m
gyors 2. hely) és Egry Miléna (IV.
korcsoport 100 m hat 2. hely) ér-
ték el, rajtuk kiviil Koma Bence

(IV. kes. 100 m mell 3. hely) és a
II. korcsoportos 4 x 50 m gyors-
valtéo (Horvath Kornél, Novak
Lazar Ernd, Novak Maté Akos,
Olasz Barnabas) allhatott fel a
dobogora.

Eredmények: 1. kcs. 50 m
gyors: 13. Horvath Benjamin
Mark, 16. Végh Goran Mark, 50
m mell: 8. Horvath Benjamin
Mark, Il. kes. 50 m gyors: 20.
Olasz Barnabas, 26. Novak Maté
Akos, 50 m mell: 17. Novak Lazar
Erné, 19. Olasz Barnabas, 50 m
hat: 12. Horvath Lili Virag, 4 x 50
m gyorsvalté: 3. Méra Ferenc Al-
talanos Iskola, IIl. kcs: 100 m
gyors: 2. Strobl Aron, 50 m mell:
5. Strobl Aron, IV. kes.: 100 m
gyors: 4. Egry Miléna, 100 m hat:
2. Egry Miléna, 100 m mell fiu: 3.
Koma Bence.

Az elért eredményhez az
uszoknak és felkészitSiknek
(Sneffné Agoston Moénika és
Stégli Janos) eziton is gratula-
lunk.
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Programme

6. Februar, 12.30:
Bastelstunde fur Kinder — Faschingsdekoration Basteln
In der Grundschule Zalakaros, Bibliothek
7. Februar, 9.30:
Bastelstunde fur Kinder — Faschingsdekoration Basteln
In der Grundschule Zalakaros, Bibliothek
13-15. Februar, 10.30-16.00:
Valentinswochenende im Bad Zalakaros — Bad Zalakaros
13. Februar, 21.00:
Valentins-Badeparty in der Nacht — Bad Zalakaros
21-22. Februar, 10.30-16.00:
Warten auf den Frihling — Bad Zalakaros

Programok

Februar 6., 12.30:
Farsangi kézm(ives foglalkozés — Altalanos Iskola Zalakaros,
Kényvtar
Februar 7., 9.30:
Farsangi kézm(ives foglalkozés — Altalanos Iskola Zalakaros,
Konyvtar
Februar 13-15., 10.30-16.00:
Valentin napi hétvége a Zalakarosi Flrddn
Februar 13., 21.00:
Valentin napi flrd6party; Sztarvendég: Children of Distance
Zalakarosi Furd6
Februar 15., 12.00:

Ebbéddel egybekététt kulturdlis program; Csokonay Vitéz Mihdly

— Dorottya — Friské Etterem
Februar 16., 17.00:

Februar 21-22., 10.30-16.00:
JFarsang farka"” — Tavaszvaras a Zalakarosi Flrdén

Tovabbi informacio: www.zalakaros.hu

1V

www.fdfdo-zalékér

Farsangi fank készit6 verseny — Altalanos Iskola Zalakaros, Kényvtar

A tekeseknél indul a tavasz

Az év elején megtartott sorsolassal megkezd6édtek a Zalakaros
kornyéki teleplilések amatér tekéz6i szamara kiirt amatér csapatbaj-
noksag tavaszi kiizdelmei. A sorsolason a résztvevé tiz telepiilés
(Balatonmagyaréd, Csapi, Mihald, Nagyrada, Nagyrécse, Savoly,
Zalakaros, Zalakomar, Zalaujlak, Zalaszabar) 13 csapatanak vezetdi

vettek részt.

A Zalakaros Sportjaért Koz-
hasznl Alapitvany szervezésében
és Baranyai Jozsef vallalkozé (teke-
palya tulajdonosa) iranyitasaval le-
bonyolitott bajnoksag 15 éves
multra tekint vissza. Ez a legrégeb-
bi kistérségi bajnoksag, melynek
népszerlisége egyre né, melyet az
induldk egyre novekvd létszama is
bizonyit. A téli és tavaszi forduldk
soran kozel szadz mérk&zésre kerl
sor, a bajnoksdg végén pedig az
egyéni verseny is lebonyolitasra
kerdil.

Varosunk csapata az elmdult két
évben a dobogén végzett; az idei
bajnoksagban Uj Osszeallitasban
guritanak, hisz legjobbjuk az NB-s
bajnoksagba igazolt, ennek ellené-
re a Torok Laszld, Horvath Ferenc,
Tolnai Tamas, Szilagyi Istvan és
Horvath Adam alkotta gardanak
minden reménye megvan a sikerek
folytatasara, hisz félidében az él-
mez6nyben foglalnak helyet. Re-
méljuk, a csapat lendUlete és sike-
ressége a bajnoksag végéig kitart,
s igy a bajnoksag marciusi befeje-

ZALAKAROSI FURDO

bs.hu

zésekor a korabbi évekhez hasonld
sikerekrél szamolhatunk be.

PROGRAMOK
A ZALAKAROSI
FURDON

2015. 02. 14-15.

VALENTIN NAPI
HETVEGE

RESZLETES PROGRAM:

Februar 14. (szombat):

10.30: Aquafitness (Elményfiirdé)

11.00: Kreativ foglakozas: szi-
vecskés képeslap készi-
tés, rozsa hajtogatas, Va-
lentin napi ajandékdo-
boz készités (Fedett
gyermekvilag)

13.00: ,Szerelmes meseh&sok”
memoriajaték gyerekek-
nek (Fedett gyermekvilag)

14.00: ,Mentsd a parod” vizi
vetélkedS (Fedett gyer-
mekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfiirdd)

16.00: ,Parosan szép az élet”
tancverseny (Fedett
gyermekvilag)

Februar 15. (vasarnap):

10.30: Aquafitness (Eiményfiirds)

11.00: Kreativ foglakozas: szi-
vecskés képeslap készi-
tés, rézsa hajtogatas, Va-
lentin napi ajandékdo-
boz készités (Fedett
gyermekvilag)

13.00: ,Paratlan paros”csusz-
daverseny (Fedett gyer-
mekvilag)

14.00: ,,Cupido
kincsvadaszat
gyermekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfiirdé)

16.00: ,Szerelmes hangjegyek’-
dalfelismeré csaladi jaték
(Fedett gyermekvilag)

nyomaban”
(Fedett
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