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A karate orszagos bajnokal

A november 15-én Budapes-
ten megrendezett A.J.K.A orsza-
gos karate bajnoksagon remek
zalakarosi eredmények sziilettek.
A Sensei Németh Budo Akadémia
SE sportoloi koziil sajat koroszta-
lyukban tobben is orszagos baj-
noki cimet szereztek, melyet a
Magyar Karate Szovetség is je-

gyez.

A nyolcvan karatéka kata (for-
magyakorlat) és kumite (kizdelem)
agakban versenyzett. A résztvevék
A, B és C, korosztalyonkénti kate-
goriaban mérték 6ssze tudasukat.

A mezdny legifjabb versenyzéje
Strobl Anna volt, aki a 6-8 éves le-
any B kategdria kata versenyén I.
helyen végzett, igy orszagos bajno-
ki cimmel buszkélkedhet. Buki lvan
a 6-8 éves fiu C kategoridban
katdban I. helyet szerzett, igy 6 is
orszagos bajnok. Marton Balint a
11-12 éves fiti B kategdrias kataban
2. helyezett lett, kumitében pedig
orszagos bajnok, hiszen itt elsé he-
lyezést ért el. Strobl Abel a 13-14
éves fil B kategoridban katdban
masodik, kumitében elsé, igy szin-

tén orszagos bajnoki cimmel ren-
delkezik. & egyébként immar ma-
sodik alkalommal nyerte el az or-
szagos bajnoknak jaré kupat. Hor-
véth Istvan veteradn A kategoériaban
katdban és kumitében is mésodik
lett. Strobl Gabor veteran C kategé-
ria kata agaban harmadik helyet
szerzett. Az akadémia szineiben
versenyz6 letenyei Kurucz Gergé a
11-12 éves B kategorids fiuk kozul
katdban 3. helyen végzett.

A versenyen csapat klzdelmek
is zajlottak. A Strobl Abel-Té6th
Bélint-Marton Balint alkotta csapat
a 13-14 éves korosztalyban A kate-
goridban kata és kumite agban
egyarant masodik helyet szerzett.
A fidkat kumitében alaposan pré-
béra tették versenytarsaik, a ,nagy-
fitkkal" kemény kizdelmet vivtak
a mieink.

Németh Zoltan, a sportegyesi-
let vezetGje Ugy fogalmazott: spor-
toloik kiemelked6en jo6 teljesit-
ményt nyUjtottak a versenyen, s na-
gyon fontos, hogy az orszagos
eredménylistan szerepel nevik és
teljesitménytk. A gyerekek és a fel-
néttek egyarant rengeteg gyakor-

l&s utdn vagtak neki a versenynek,
kitartasuk, lelkiismeretes felkészilé-
stk elismerést érdemel.

Az edz6 eziton is kdszoni az
onkormanyzat és Toth Zoltan val-
lalkozé tdmogatésat.

1F1karoson

Narancs illata a levegében,
A fahéjas-pikans adventi
puncs zamata,

1agy, lélekemeld dallamok,
s mindez Unnepi fény-
pompaban,

a nyiltszivii gyermekeknek
igaz mesévé széve.

(A négy gyertya torténetét
a 4. oldalon olvashatjak.)

UNNEPI KESZULODES KARACSONYI RAHANGOLODAS
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TAJEKOZTATAS

a Nagykanizsai Jarasi Hivatal
Okmanyirodai osztalyanak
nyitva tartasarél (8800 NAGY-
KANIZSA, EOTVOS TER 16.)

TAJEKOZTATIUK A TISZTELT
UGYFELEKET, HOGY A NAGY-
KANIZSAI JARASI HIVATAL

OKMANYIRODAI OSZTALYA-
NAK UGYFELFOGADASI
RENDJE 2014. DECEMBER 1-
TOL AZ ALABBIAK SZERINT
MODOSUL:

NYITVA TARTAS:

HETF®: 7.00-17.00
KEDD: 8.00-16.30
SZERDA: 8.00-16.30
CSUTORTOK: 8.00-18.00
PENTEK: 8.00-16.30

Ulesezett a Magyar Fiirddszovetség

ZALAKAROSI TAGJA IS VAN A FELUGYELO BIZOTTSAGNAK

ALAKULO
TARSULASI ULES

November 11-én alakulé

Ulést tartott a Zalakarosi Kis-
térség ToObbcélu Tarsulasa,
ahol a térsuléds elnokévé egy-

hangilag Novak Ferenc
zalakarosi polgarmestert va-
lasztottak.

Az alakulé Ulésen harom al-
elnokot is valasztott a grémi-
um: Gsardi Tamas zalakomari,
Szegedi Ferenc gelsei és Toéth
Lucia kisrécsei polgarmester
személyében.

A Magyar Fiird6szévetség
(MFSZ) Gyulan tartotta iilését,
melyen tobbek kézétt feliigyel6
bizottsagot valasztottak,
zalakarosi taggal.

A Hunguest Hotel Erkelben, no-
vember 12-én, Czeglédi Gyula Ugy-
vezetd elndk beszdmolodjdban tob-
bek kozott elhangzott, hogy a
MFSZ intenziv lobbi tevékenységet
kivan folytatni afa-tgyben, mert el
szeretnék érni, hogy legaldbb a
széllashelyekkel azonos, 18 szazalé-
kos kulcsba tartozzanak a flrdé-
szolgaltatasok is. Emellett fel kivan-
jak ujitani a targyalasokat az OEP
tdmogatasok Ugyében is.

Az elndk a jelenleginél intenzi-
vebb és fegyelmezettebb munkat
kért a szakbizottsagoktol. Ez utobbi
alatt azt értette, hogy elvarjgk a
szakbizottsagoktol, hogy legaldbb

7-8 nappal az esedékes datumot
megel6z6en tajékoztassak az Ugy-
vezetést az esetleges Uléseikrdl, s
azok témajarol. Czeglédi Gyula ha-
tarozottan kérte a szakbizottsagok
vezetGSit, hogy ne nyilatkozzanak
sajat szakallukra, ne kildjenek allas-
foglaldsokat a szévetség nevében,
hanem, minden esetben a valaszt-
mannyal ismertessék allaspontju-
kat, mert a kommunikéacié az el-
noknek és a fétitkarnak a feladata
és jogosultsaga.

Az ugyvezet6 elnok kitért két,
a szbvetség tagjait kiemelten fog-
lalkoztatd témara, nevezetesen a
furdék minésitésének folytatasara,
valamint az uszodamester képzés-
re, illetve a 37-esként elhiresilt
rendelet lezarasanak szUkségessé-
gére.

Juhész Szabolcs fétitkar leveze-
tésével moddositottdk az alapsza-

balyt. Részben torvényi kotelezett-
ségek miatt, részben azért, mert
az élet meghaladta a testilet napi
gyakorlatat bizonyos ugyekben.
Az egyik ilyen fontos valtozas,
hogy felligyelé bizottsagot valasz-
tottak, amelynek harom furdé
gazdasagi igazgatdja lett a tagja,
sorrendben: Darida Erzsébet (Bu-
dapest Gyogyfurd6i és Hévizei
Zrt.), Baracskai Gyulané (Zalakaros,
Granit Zrt.), valamint Krizmanits
Marton (BUki GyoégyfurdS Zrt.).
Pontositottak a rendes tag, a par-
told tag és a tiszteletbeli tag defi-
seket a természetes és a jogi sze-
mélyiségli tagok kozott. Dontot-
tek arrdl is, hogy mostantél min-
den tisztségvisel6t 4 évre vélaszta-
nak, s egy esetleges személycsere
esetén is a ciklus végén lejar a
megbizatdsa mindenkinek.

Rendkiviili ilesen tortentek

Jobbara zart ajtok mogott zaj-
lott a képvisel6-testiilet novem-
ber 13-i rendkivili (ilése, miutan a
jelenlévék gazdasagi és személyi
kérdésekben hoztak dontéseket.

A TERMALTO és okopart kiala-
kitasaval kapcsolatos marketing te-
vékenység elvégzésével a Trivial

Communications & Consulting Kft-t
biztdk meg, a cég a feladatokat
10,35 milli6 forintért latja el, az 6s-
szeget a projekt erre a célra elkUlo-
nitett forrasabdl biztositjak.
UGYANCSAK a termaltd épité-
sével kapcsolatban az ide tervezett
csUszda kivitelez6jérdl is dontéttek.
Nyilt kozbeszerzési eljarasban a be-

Idén is komoly 6sszeget fordit az 6nkormanyzat a varos linnepi kivilagitasara.

érkezett ajanlatok kozul a Szabau-
Szabadics k6z6s ajanlattevét hirdet-
ték ki nyertesnek, akik 55,2 millid
forintért véllaltak a csuszda felépi-
tését.

LAPTOPOK beszerzésérdl is
dontottek: az idei évi koltségvetés
terhére az Y-Net cégtdl, kozel 3 mil-
li¢ forint értékben rendelnek képvi-
sel6i szamitdgépeket.

A VAROS karécsonyi diszkivila-
gitasdra idén 1 millié 744 ezer forin-
tot fordit az 6nkormanyzat, a kap-
csolédd munkakat a vonyarcvashe-
gyi VIBOLD Neu Kft. végzi el.

MEGHOSSZABBITOTTAK - tor-
vényességi észrevétel miatt — egy
nappal a magasabb vezet&i megbi-
zasét Farkas Tibornak a Zalakarosi
Ovoda, Boélcséde, Kozosségi Haz és
Konyvtar intézményvezetdjének.

A RINOTERRA Mélyépits Kft.
ajanlatat fogadta el a testulet
Zalakaros utfelUjitasi és csapadék-
viz-elvezetési munkainak kivitelezé-
se targyaban. A munkak 6sszkoltsé-
ge kozel 936 ezer forint.

NYILT ULES keretében szavaz-
tak arrél a képviselSk, hogy az 6n-
kormanyzat folytatja a t6 beruha-
zas masodik Gtemét, ehhez meg-
hoztdk a szlkséges dontéseket. A
kozvilagitas karbantartasat eddig
végzé céget tovdbbra is megbiztak
e feladat ellatasaval.
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A palyavalasztashan segitenek

A koézelmultban a Zala Megyei Kereskedelmi és Iparkamara a Zala
Megyei Kormanyhivatal Munkaiigyi Kézpontja altal rendezett nagy-
kanizsai Palyavalasztasi Kiallitas és Szakmabemutaté Rendezvényt
megel6z6 napon a palyavalasztas el6tt allo 7.-8. osztalyos a nagyka-
nizsai és a letenyei tankeriilet iskolaibol érkezé diakoknak iizemlato-
gatasokat szervezett, melyen koézel 200 f6 palyavalaszté iskolas vett
részt a zalakarosi helyszinli szallodakban. (Hotel Karos Spa,
Aphrotdite Hotel, ART Hotel, Hotel Vital)

A kamara célja a szakmak pl.
pincér, vendéglaté eladd, szakdcs,
cukrasz, recepcids, vendéglatasszer-
vez6-vendéglés bemutatasa és,
hogy a didkok redlis képet kapjanak
az adott szakmdak mindennapjairdl,
a szépségeirdl, a hatranyairdl. A szal-

KEDVES
KIS BARATOM!

A manok segitségével idén
is megrakom a szanomat, befo-
gom a rénszarvasokat és Utnak
indulok, hogy megdérvendez-
tesselek Téged kedvességgel,
ajandékkal.

Szeretettel varom
12 éves korig a zalakarosi
gyermekeket
2014.december 5-én (péntek)
16.00 o6rakor az iskola
tornatermében
tartando6 linnepségre!

A legkézelebbi viszontlatas-
ra:
Mikulas

lodalatogatasok soran az érdekl6dé
palyavélasztok téjékoztatast kaptak
a j6 szakemberrel szemben elvart
képességekrél, kompetencidkrol, va-
lamint a nyelvtanulas fontossagarol.
A meglatogatott szallodakban lehe-
tGség volt az étterem, a konyha, a
széllodai szobak, apartmanok és
wellness, spa részlegbe vald bete-
kintésre, igy prébélta a kamara él-
ményszer(ivé tenni a fiataloknak a
szakmakkal vald talalkozést.

Az Aphrodite Hotel tulajdono-
sainak jovoltabdl a pélyavalasztas
elétt allo didkok egy csoportja
plusz élménnyel gazdagodtak a
garabonci 7 Vezér Torténelmi Ka-

landpark és Garaboncids Farmon
tett latogatassal, ahol a mez&gaz-
dasaggal, és az Allattenyésztéssel
kapcsolatos szakmakba is betekin-
tést kaptak.

A Zala Megyei Kereskedelmi és
Iparkamara fontosnak tartja a pa-
lyaorientéciét és a szakképzés nép-
szer(isitését, és megismertesse a

szakmdk szépségeit és a bennik
rejlé lehetGségeket. A kamara célja,
hogy minél tébben a szakképzés-
ben gondolkodjanak a tovabbtanu-
lasukkal kapcsolatban.
Bangé-Rodek Viktoria,
szakképzési csoportvezetd

ZALABA KERULT AT
A PEZSGOGYARTAS

Bezérta pécsi pezsgégyarat és a
termelést a Zala megyei Nagyra-
déra tette 4t a Cézar Pincészet.

A bamahu hirportdl szerdan
kozolte, hogy a kozlemdltban a
palackozét leszerelték, s a bara-
nyai megyeszékhelyen érlelt utol-
s6 pezsgbket is elszllitottak a
Szent Istvan téren talalhaté pince-
rendszerb6l.

A pincészet tulajdonosa, Stefan
Csaszar a gyar jovSbeni sikeressé-
gével indokolta a dontést portal-
nak. Azt mondta, mikézben kul-
foldon és belfoldon is nd az érdek-
|6dés termékeik irdnt, a pécsi bel-
varosban m(ikodd egység egyre
t6bb logisztikai problémét okozott.

Kiemelte, hogy a zalai bor&
szati UzemUk 3 ezer négyzetmé-
terrel bovult, a pezsgbgyartas tel-
jes folyamata ott zajlik majd.

A bamahu utalt ra, hogy a
Littke L&rinc altal alapitott pécsi
volt a torténelmi Magyarorszag
masodik pezsgégyara, elsé termé-
kei 1859-ben kerUltek piacra. A
pécsi pezsgbgyartas a masodik vi-
laghdbort utani allamositast ko-
vetéen hisz éven &t szinetelt, s
1966-ban, a Mecsekvidéki Pince-
gazdasagnak koészénhetSen in-
dult Gjra.

A gyar az 1980-as években
évente 1-2 millié palack hagyoma-
nyos pezsg6t és — nagyrészt a ke-
leti piacokra — 8 millid palack
tankpezsgébt is készitett.

A vallalkozés tobb szervezeti
atalakulast és a privatizéciot kove-
t6en 1996-ban harom svéd allam-
polgarhoz, kézttk a legnagyobb
tulajdonrésszel rendelkez6 Stefan
Csaszarhoz kerdit.

Elkotelezetten egeszsegiinkert

Az egészségtudatos életmdd elkételezett hi-

veként és mivelSjeként az e témaban elért
eredményeit mutatta be a kézelmultban Katus
Attila, Zalakaros egészségturisztikai nagykovete.

Az Aquatherm Hotelben és a nagykanizsai
HSMK-ban tartott Uzleti taldlkozén a vildg-
bajnok aerobic edzd, életmdd tanacsadd el-
s6sorban a taplalkozés kutatasban elért ered-
ményeirdl szolt, bemutatva az immar Nagy-
kanizsan is elérhetd Katusfood termékeket, a
Vitalkonyha miikodését és kinalatét, valamint
a Kyani Sunset minGségi taplalék kiegészitd
terméket.

Mindezek mellett a Katusbody sportruha-
zat kindlatat is megismerhették az érdekls-
dék, valamint a személyi edz6 Uj kdnyvét és
dvd-jét is bemutattak részikre.
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A negy gyertya tortenete

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer négy gyer-
tya.

Annyira nagy volt kortlottik a csend, hogy tisztan
lehetett hallani amint beszélgetnek.

Azt mondta az els6:

— En vagyok a BEKE. De az emberek nem képe-
sek életben tartani. Azt hiszem el fogok aludni...
Néhany pillanat mulva mar csak fustolgé kanoc em-
lékeztetett a hajdanan fényesen tindokl6 langra.

Azt mondta a masodik:

— En vagyok a HIT. Sajnos az emberek fél6sle-
gesnek tartanak, nincs értelme tovabb égnem... A
kovetkezé pillanatban egy enyhe fuvallat kioltotta a
langot.

Szomoruan igy szolt a harmadik gyertya:

— En a SZERETET vagyok! Nincs mar erém to-
vabb égni. Az emberek nem térédnek velem, sem-
mibe veszik, hogy milyen nagy sztikségik van ram...
Ezzel ki is aludt.

Hirtelen belépett egy gyermek és mikor meglétta
a harom kialudt gyertyat felsikoltott:

— De hiszen nektek égnetek kéne mindorokké!

Elkeseredésében sirva fakadt.

Ekkor megszolalt a negyedik gyertya:

— Ne félj amig nekem van langom meg tudjuk
gyujtani a tébbi gyertyat. En vagyok a REMENY!

A gyermek szeme felragyogott! Megragadta a
még ég6 gyertyat és langjaval életre keltette a tob-
bit.

ADVENT ANGYALAI KEDVES PROGRAMOKKAL
VARAZSOLJAK MEGHITTE AZ UNNEPET:

December 1-24-ig minden nap kinyilik egy adven-
ti ablakocska a furdé épuletének utcafronti ablakain.
Az ablaknyitast ,.angyali harsonaszé Udvozol”.

November 29-én: Hagyomanyos Betlehemi m(-
sor, adventi vasar és forralt boros est a program ré-
sze. A gyerk6cok szérakoztatasardl a Klub Oazis ani-
mator csapat gondoskodik.*

December 6-an és 7-én: A furdére is érkezik a
Mikulés... sok-sok meglepetés és titok lengi koérdl.
Kreativ gyermekprogramok szinesitik a délutant*.
Advent masodik vasarnapjan hagyomanyos Betlehe-
mi mUsorral, vasarral és forralt boros esttel varjuk a
vendégeket.

December 13-an és 14-én: Hagyomanyos Betle-
hemi mUsor, adventi véasar és forralt boros est a prog-
ram része. A gyerkdcok szérakoztatasardl a Klub O&-

zis animator csapat gondoskodik.* Advent 3. vasar-
napjan a Zalakarosi NGi Kar koncertje vérja az érdek-
I6déket ,,Adventi Ahitat” cimmel. A koncertre a va-
sarnapi szent mise utan kerll sor 10:45 érai kezdettel
az Isteni Irgalmassag templomban.

December 20-an: Hagyomanyos Betlehemi m(-
sor, adventi vasar és forralt boros est a program ré-
sze. A gyerkdcok szérakoztatésardl a Klub Oézis ani-
métor csapat gondoskodik.* Az advent negyedik an-
gyala meseorszagba ropit a szeretet erejével: csaladi
adventi hétvége kreativ programokkal: papir angyal-
ka-és csillag hajtogatas, Udvozldkartya készités, ad-
venti ajtodisz, valamint karacsonyi asztali disz készité-
se természetes anyagokbdl.

VAR AZ ADVENTI KALAND!

* jzelitd a Klub Oazis animacié programjaibol: Vizes 4-es, mesetorna gyerekeknek, arcfestés, pottyds labdak viadala, kaléznap, kincs-

vadészat, csaladi activity, célra tarts vizi vetélkedd.

Celebjeink dzsungelbeli pro-
batételeit, batorsag- és lelki eré-
probait kévethette figyelemmel
a néz6é masfél hénapon at az
RTL Klub Celeb vagyok, ments ki
innen! cimii miisoraban.

A valosagshow a jelek sze-
rint rengeteg érdekl6d6ét von-
zott. Ahhoz, hogy mi a fotelb6l
nézhessiik estérél estére hazai
sztarjaink emelkedett vagy épp
elesett pillanatait, rengeteg em-
bernek a napi 8 6ras munkaidét
béven tulhaladé munkajara volt
sziikség. A dél-afrikai forgata-
son t6bb mint szaz f6s stab dol-
gozott, valamint még egyszer
ennyi dél-afrikai kolléga.

Az RTL Klub megkeresésére a
varosunkban élé Szirmai Attila is
részt vett a felvételek készitésé-
ben. A dzsungelben masfél ho-
napot eltolté fiatalember kame-
ramanként dolgozott.

- Biztos, hogy mindenkinek
az az els6 kérdése: hogy keriil-
tél kapcsolatba az RTL Klubbal,
illetve annak celeb-miisoraval?

— A tévécsatorndnak nem ez
volt az elsé valdsagshow-széria-
ja. Az argentinai forgatdsnak
korabban kameramanként mar
részese voltam, igy, amikor a
mostanihoz allitottak &ssze a
stabot, ram is gondoltak. Ne-
kem annyiban volt ez most na-
gyobb kihivas, hogy hat éve
nem dolgoztam kameraval. De
az elsé ,ujjgyakorlatok” utan
mar semmiféle problémam nem
volt.

- Nem is volt kérdés sza-
modra, hogy utazz-e? A csala-
dod példaul mit szélt az egész-
hez?

— Mindig szerettem utazni.
Az operatdéri munka rengeteg
utazassal jar. Feleségemmel is
nagyon sok helyre eljutottunk.
Természetesen igent mondtam
2008-ban Argentindra, és most
igent mondtam Dél-Afrikara is.
Most egy kicsit nehezebb volt,
hiszen a feleségem mellett egy
négyéves kisfut és egy tizhdna-
pos kislanyt kellett itthon hagy-
nom.

Argentindban nagyon jol
éreztem magam, bar rengeteget
dolgoztunk ott is, s tudtam, mi
var rank munka tekintetében
Dél-Afrikaban. De szerintem ez
az a helyzet, amikor az ember
nem mond nemet. Hatalmas ki-
hivas, élmények, egzotikus
kérnyezet... A hozzatartozdim
pedig az elsé pillanattdl tamo-
gattak. Azért egy-egy skype-
beszélgetés utan nagyon végy-
tam a csaladom utan, ezt a kol-
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Tevekamera és fagylaltgep

A ZALAKAROSROL JOTTUNK ROVATUNK VENDEGE SZIRMAI ATTILA

légaim megq is jegyezték minden
alkalommal. De aranyos volt,
hogy Gabriel erre az idére otthon
amolyan ,férfi-szerephez” jutott,
vagta a centit, hogy apa mikor ér
haza, s Annika, amire hazaérkez-
tem, azzal ajandékozott meg,
hogy elém szaladt. Feleségem, Ju-
dit pedig teljes mértékben egyet-
értett azzal, hogy a felkinalt le-
hetdéséggel élnem kell.

— llyenkor a kamera tuloldalan
allok szenvteleniil, tényleg té-
vésként kisérik csak a celebek
életét, dzsungelbeli sorsat, vagy
azonosulnak esetleg némely sze-
replével?

— Eleinte tényleg csak a mun-
kat lattuk az egészben, illetve én
magam biztosan. Hajnali 6ttél ki-
lenc dran keresztdil talpon kellett
lenniink, a rendezéi utasitasokat
kévetni, s6t, mivel az esés, pards
id6 sokszor okozott kart az elekt-
ronikus rendszerben, szinte folya-
matosan az kététte le a figyel-
mdnket, hogy minden gérduléke-

nyen menjen, s a nézé este, ami-
kor odalil a sorozat elé, ne ve-
gyen észre semmit abbdl, hogy
nekink esetleg gondjaink voltak.
Id6kézben azonban akaratlanul is
bevonddtunk az eseményekbe.
Volt, akit sajnaltunk is, mert any-
nyira megviselte az, ami tértént
vele. Féleg a batorsag proba ,je-
lenetek”, amikor hangyakat, ki-
gyOkat, patkdnyokat engedtek a
szerepldkre... ez lelkileg nagyon
megviselte Sket. Es persze szur-
koltunk is egy-egy celebnek. Sajat
magunkon is viccelédtink, mert
ahogy a mdsor a végéhez kézele-
dett, egyre tébbszér volt k6zo6t-
tink téma, vajon ki nyeri
meg...ahelyett, hogy a munkat
magunk mdégétt hagytuk volna a
pihendidében.

- Az ott késziilt fotok arrol
tanuskodnak, hogy a pihenénap-
jaitokat hasznosan toltottétek,
legalabbis, ami az afrikai tajnak a
megismerését illeti.

- Természetes volt, hogy

Molnar Andival, a masodik széria gy6ztesével.

Helybéliekkel az 6cean partjan.

igyeksziink minél tébb helyre el-
jutni, kihasznalni a szabadidét. En
magam eljutottam a forgatas
szomszédsagaban 1évé  Kriger
Nemzeti Parkba s az Indiai-6cean-
hoz is. Fantasztikus élmény volt
sajat kérnyezetiikben latni Afrika
allatait; az elefantokat, akik tény-
leg ugy csértetnek végig a vado-
non, mint egy tank, a zsirafokat,
akik szinte észre sem veszik a
,foldi halanddt”, a leopardot,
amely éppen vadaszik, a zebrakat,
amelyek csordaban vagtatnak vé-
gig mindenditt, vagy a kévén lus-
talkodd oroszlanokat, vagy épp a
balndt, amely méltdsagteljesen
emelkedik ki a vizbdl.

— A televiziézassal hogyan
kerdiltél kapcsolatba?

Szombathelyen tanultam fény-
képészetet, s a Szombathelyi Va-
rosi Televizid csapatdnak stabjaba
is bekertlhettem, operatérként
dolgoztam. Kulsés munkatarsa
voltam hosszu évekig az RTL
Klubnak, a TV2 Tények mdsora-
nak, a Duna Tv-nek, majd az Ori-
gonak is dolgoztam. Utdbbi mun-
ka miatt Budapesten is éltem, de
hat éve hazakéltdztink.

- Itt mar nem is gondolkodtal
média-munkan?

— Az az igazsdg, hogy minden
tévés feladat rengeteg rohanga-
ldst kévetel. Csalddot szerettiink
volna és ehhez idedlis kérnyezet
Zalakaros, nem beszélve a kisza-
mithatobb anyagiakrdl.

Ami azonban a legelkeseri-
tébb volt szamomra, az a ,tapo-
sas” volt, féként a budapesti mé-
digknal. En ennek mdr nem sze-
rettem volna részese lenni.

- Lecserélted a kamerat
fagyigépre? Merthogy azéta a
Szilagyi Cukraszda fagylaltmes-
tere lettél.

— Na igen, mondhatjuk igy is.
Hat éve immar folyamatosan
Zalakaroson élink, s a csaladi val-
lalkozasban dolgozunk. Apdsom,
Szilagyi Istvan és anydsom, Irénke
segitségével tanulhattam meg ezt
a szakmat, két éve pedig mar én
iranyitom a fagylaltkészités fo-
lyamatat. Ortildk az itt elért sike-
reknek. Kézmdives fagylaltot ké-
szitlnk, itt, Zalakaroson allitjuk
elé, innen latjuk el a kanizsai cuk-
részdankat is fagyival. Blszkék
vagyunk arra, hogy nalunk a gyu-
mélcsfagyi tényleg gytimélcsbél
van, hogy a tej alapu fagyi az nem
tejpor alapot jelent, hogy az aro-
ma fogalmat nem ismerik a fagy-
laltjaink. Néha visszahallom, hogy
mondjuk az eperfagyi ize nem
mindig ugyanolyan. Bizony nem.
Mert a kora tavasszal beszerzett
eper sem olyan izd, mint a nyari,
igaz?

- Ha ismét tévézni hivnak,
igent mondasz azért?

— A mindennapi taposémalom
utan nem vagyom. De a mostani-
hoz hasonlé felkérésnek szerin-
tem igent mondok.
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A BEVETEL GYERMEKEINKET ILLETI

A koézelmultban rendezte meg hagyomanyos baljat a Zalakarosi Iskolé-
ért Alapitvany. A széles 6sszefogassal rendezett bal ezttal a kukoricas jel-
z6t kapta, jelezve, hogy ez az idGszak bizony mar a kukoricaszedésé, gy(ij-
tésé.

A balterem dekorécidja is a témahoz igazodott, ahogyan a finom Un-
nepi menulben is helyet kapott a kukorica.

Azt nem mondhatni, hogy bal kétszaz résztvevéje sokat kukoricazott
volna: tdncolasra, mulatozasra senkit nem kellett noszogatni, az Emerton-
dijas Madarak zenekar remek zeneszolgéltatast nyujtott.

A j6 hangulatu bél utdn Szabadicsné Madaras Katalin, az iskolai alapit-
vany kuratériumanak elndke, a bal f6 szervezéije az aldbbi készonetnyilva-
nitast juttatta el lapunkhoz:

A Zalakarosi Iskolaért Alapitvany kdszonetét szeretné kifejezni azok-
nak, akik eljéttek a Kukoricas Balba. Az est sikeres lebonyolitasdban sokan
segitettek. K&szonet a dekorécié készitdinek, a konyha dolgozoinak a fi-
nom vacsoraért, a felszolgalasban segitéknek , a sok tombola felajanla-
sért. Mindenki munkajét készonjuk, aki barmit is hozzétett a est sikeréhez.
A mulatsadgon kozel 200-an voltak és hajnalig roptak a tancot. A bevételt
az alapitvany az alapcélokon kivul a gyerekeknek pihend kucké kialakita-
sat szeretné elkezdeni az iskola auldjaban.

A Zalakarosi Iskolaért Alapitvany kuratériuma
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Muskatli Vendéglo

Zalakaros, Napnyugat koz 2/a (dvodéval szemben)

Korlatlan ételfogyasztas 1.190 Ft/fo.

Egész éves nyitva tartassal varjuk kedves
vendeégeinket 11-20 oraig.

Csaladi, barati rendezvények lebonyolitasat vallaljuk!
Telefon: 36-70/331-32-67 — Filip Eva
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Marton-nap az ovodaban

Ez a nap az 6szi 6vodai jeles napok egyike. Marton-nap és a libak
szorosan kapcsolédnak egymashoz. A varosban ma mar egyre nehe-

zebben talalunk libuskakat.

Az idén Takacs Tiborék jévolts-
bél minden évodai csoport ismer-
kedhetett a libakkal és élGhelytk-
kel. Az 6vodapedagdgusok elme-
sélték a gyerekeknek a naphoz fu-
z6d6 hagyomanyokat. Mindenki ta-
nult monddkakat, énekes jatékokat,
hallgatott mesét ebben a témaban.
Valtozatos abrézolé technikakkal
készitettek kuloénbozd libuskas fi-

a csoportnak a lakoma elkészitésé-
ben is. Az anyukakkal, apukakkal
egyltt szorgalmasan kenték a zsi-
ros kenyeret, szeletelték hozza a li-
la hagymat. Egy masik kis csoport a
szul6k segitségével mosta, darabol-
ta, szelte a gylimolcssalatahoz valé-
kat. Féleg a fiuk korében valt ked-
veltté az el6re megsitétt palacsin-
tak lekvarral és kakaoval valé betol-

gurdkat. A szul6k ropogtatni valdk
behozataldval tdmogattdk a Mar-
ton-napi lakoma létrejottét, hogy
koccinthattak az Uj bor helyett sz6-
I6lével a gyerekek. A kicsik szorgal-
masan segitettek az asztalok teri-
tésében, az ennivaldk talalasaban.
A Katica csoportban is sztilék hoz-
tak be az ennivalokat és segitettek

tése. Miutdn mindenki végzett a
vallalt feladataval, elkezdédhetett a
haromfogasos lakoma. A gyerekek
jo étvaggyal fogyasztottak min-
dent, hiszen részesei voltak az el6-
készité munkanak. Természetesen
itt sem maradhatott el a szél6lével
valo koccintas.

Novak Ferencné

CSUHEBABAK KESZITESE A KONYVTARBAN

2014. november 12-én tgyes kezi felnGttek érkeztek a konyvtarba,
hogy kukoricacsuhébdl babét készitsenek. Az 6vé nénik és a Szul6i
Munkako6zosség tobb tagja is nagy lelkesedéssel allt neki a munkanak.
Csészar Zoltanné Anita 6vond vezetésével késziltek a kukoricacsutéra
feldllitott gyonyord tindérbabak. A masik csoportban Horvathné
Nagy Elvira vezetésével hagyomanyos kukoricababak kerdltek ki az
furge kezek aldl. A virdgot, konyvet, taskat tarté kukoricahaji babacs-
kak , A Zalakarosi Iskolaért Alapitvany” baljara kerlltek felajanlasként
meglepetés ajandéknak, tombolanyereménynek. Néhany kozuluk a

bali dekoracidt szinesitette.
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A hidegebb id6 bekoszontével
cs6kkennek a sportolasi, mozgasi
lehet6ségek, mozgasigényiink ki-
elégitésére a fedett termekben
zajl6 foglakozasok is adnak azon-
ban lehet6séget.

Varosunk ezen igény kielégi-
tésére tobb alternativat, a fel-
nétt és fiatal sportolni vagyok-
nak kiilonb6z6 edzéseket kinal.

Hétfén és pénteken 18.00 6ra-
tél a tornateremben asztalitenisz
edzések zajlanak. Minden héten
szerdan 17.30-t6l 18.30-ig ugyan-
csak a tornateremben Biczé Henri-
ett vezetésével tornat tartanak,
nem csak holgyeknek! Tornaszé-
nyeg, lab- és karsulyzék rendelke-
zésre dllnak. A hozzajarulas 200
forint, melybdl Ujabb edzéfelsze-
reléseket kivannak vasarolni.

Kozvetlendl a torna utan Mol-
nar Tamas futdedz6 tart a

Sportelet a varoshan

MOZOGJ VELUNK ZALAKAROSON!

Zalakarosi Futrinkaknak edzést,
melyhez azonban barki csatlakoz-
hat. Nemcsak a futés szerelmeseit
varjadk e foglalkozasra, hiszen
amellett, hogy a futéknak ez ala-
pozas a jov6é évi versenyekre,
erénléti edzés is, a mintegy 1,5-2
6ras edzésen bordasfalas, medi-
cinlabdas, sulyzés feladatok is sze-
repelnek.

Uj mozgésformaként jelent
meg varosunkban az idei évtdl a
Kangoo Jumps, melyet kedden-
ként 18 6ratol lehet a Mdra Ferenc
Altalanos Iskoldban kiprébalni. Az

edzésekhez a cipSt biztositjak,
elézetes bejelentkezés azonban
épp emiatt sztkséges.

Természetesen a foci kedvelSi
sem maradnak jaték nélkul, ked-
den 19.00 6rétol pattog a labda a
tornateremben.

A tornatermi, iskolai foglalko-
zason kivul a Hotel Aphroditéban
zajlanak karate illetve nippon
zengo edzések. A karate kedden,
csutortokon és pénteken 16.30
orakor kezddédik Sensei Németh
Zoltan vezetésével, aki 5 éves kor-
tél varja a karatékakat, mig a nip-

pon zengo-ra szerdanként 17.00-
t6l kerul sor ugyancsak a Hotel
Aphroditéban

Nemcsak a téli idészakban van
lehet6ség tekézni, a Betyar Csarda
egész évben varja a sportoldkat.
Téli idészakban el6zetes bejelent-
kezés utan a nyitva tartasi idében
(csttortoktdl — vasarnapig) 12.00
oratol 21.00 é6raig lehet guritani.
Bejelentkezés: a 06-93/540-180-as
telefonszamon 12.00 6ra utan.

Az edzéseken hozzéjarulast kell
fizetni, hogy hol, mennyit, azt az
edzéknél érdemes megkérdezni.

Zsiregetes bulizva

Keddenként a Méra Ferenc Altalanos Iskolaban a Ritmika Kangoo és
Tancklub Kangoo Jumps edzéseket tart. De, hogy mit is takar e moz-
gasforma, arrél lapunkat Fallerné Markus Livia vezet6 tajékoztatta.

JOLLY & SUZY! ELOSZILVESZTERI MULATOS FURDOPARTY

2014.12.27. szombat — SZTARVENDEG: JOLLY & SUZY!
ELOSZILVESZTERI MULATOS FURDOPARTY! ELO ZENE! FREYA BAND

Szauna, szauna szednszok, jatékok, vetélkedék, nyeremények!

Rendezvény infé: Id&tartam: 21:00-02:00. Belépés: Furdé fogadd-

A kuldnleges, rugds talpu cipdk
miatt kivalrél kissé mokasnak tiin-
het ez a mozgasforma, amelynek
azonban nagyon sok elénye van. A
rugds talpak jelentésen csdkkentik

az idésebbek is batran kiprébalhat-
jék. Nagyon sokoldalu, a rehabilité-
Ciés edzésektd| kezdve az élsporto-
I6k kemény, kondiciondld edzésé-
hez is alkalmas, szinte valamennyi

KANGOO

a talajjal torténd Utkodzést, ezaltal
az izlleteket is védik. E jotékony tu-
lajdonsdga miatt a kezdetekben
mint rehabilitacids eszkdzt hasznal-
tak, a szabadid6ésport jelleg késébb
alakult ki. Szinte valamennyi kor-
osztalynak ajénlhatjuk, hisz mig a
gyerekek az egyensuly-, ritmusérzé-
ket és koordinaciés képességet fej-
leszté hatésat élvezhetik, addig a
felnéttek a hatékony zsirégetés, il-
letve alakformalés miatt vélaszthat-
jak e mozgasformat. Mivel kilono-
sebb el6képzettséget sem igényel,

izmot, igy a vadli, far, comb és has-
izmokat is megmozgatja, ezaltal
elésegiti a szalkasitast. Zalakaroson
a zenés aerobic alapokra épulé
Kangoo Jumps edzésekre a Méra-
iskoldban minden kedden 18 6ratdl
varnak mindenkit, aki ki szeretné
probélni e gyogytornaszok altal is
ajanlott mozgasformat. A specialis
cip6k miatt kérik, hogy az edzések-
re elézetesen sziveskedjenek a
06/30/288-7500 szamon, vagy a fal-
trosport@gmail.com cimen beje-
lentkezni.

épuletében, a fébejaraton

Belép6 arak: Feln6tt: 2490 Ft, didk (6-18 év): 2190 Ft

A rendezvény medencés party. Dress code: firdéruha/strandi 6ltozet
INFORMACIO / JEGYRENDELES: +36-93-340-420
E-mail: sales@granitzrt.hu

RK KFE

\ OTTHON FEHETEK!
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CSILLAGVARAZS ZALAKAROSON

DECEMBER 6. (SZOMBAT) B |

- Erkezik a Mikulas a Fiird6re!

10.00-20.00: Adventi vasar és forralt boros est

(FUrdé el6tti sétany)

10.30: Aquafitness (Elményfirds)

11.00: Kreativ foglalkozas, arcfestés, télapos és
adventi ablakdiszek készitése (Fedett
gyermekvilag)

13.00: Mikulas-kviz (Fedett gyermekvilag)

14.00: ,,Csuszik a Mikulas”- cstszdaverseny (Fe-
dett gyermekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfirdd)

16.00: Kérdezz-felelek (Fedett gyermekvilag)

17.00: Hagyomanyos Betlehemi mdsor (Firdé
el6tti sétany)

DECEMBER 7. (VASARNAP) B |

— Erkezik a Mikulas a Fiirddre!

10.00-20.00: Adventi vasar és forralt boros est

(FUrdé el6tti sétany)

10.30: Kreativ foglalkozas, arcfestés, télapods és
adventi ablakdiszek készitése (Fedett
gyermekvilag)

11.00: Aquafitness (Elményfiirdd)

13.00: Memodriajaték (Fedett gyermekvilag)

14.00: ,Uszik a Mikulas” - vizi vetélkedd (Fe-
dett gyermekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfirdd)

16.00: Csaladi activity (Fedett gyermekvilag)

DECEMBER 13. (SZOMBAT) B |

— Adventi késziilédés

10.00-20.00: Adventi vasar és forralt boros est

(FUrdé el6tti sétany)

10.30: Aquafitness (Elményfirdé)

11.00: Kreativ foglalkozas, arcfestés, karacsony-
fadisz készitése: (Fedett gyermekvilag)

13.00: Teke bajnoksag (Fedett gyermekvilag)

14.00: Vizi Ugyességi vetélkedé (Fedett gyer-
mekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfiirdé)

16.00: Mini diszkd (Fedett gyermekvilag)

17.00: Hagyomanyos Betlehemi msor (Furdé
el6tti sétany)

DECEMBER 20. (SZOMBAT) |

— Adventi késziil6dés

10.00-20.00: Adventi vasar és forralt boros est

(FUrdo el6tti sétany)

10.30: Aquafitness (Elményfirdé)

11.00: Kreativ foglalkozas, arcfestés, karacsony-
fadisz készitése: (Fedett gyermekvilag)

13.00: Csuszdaverseny (Fedett gyermekvilag)

14.00: ,,Pottyos labdak viadala”- vizi vetélkedd
(Fedett gyermekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfirdd)

16.00: Klub Odzis tancverseny (Fedett gyer-
mekvilag)

17.00: Hagyomanyos Betlehemi msor (Furdé
el6tti sétany)

DECEMBER 26. (PENTEK) B |
10.00-20.00: Karacsonyi vasar és forralt boros
est (FUrdd el6tti sétany)

DECEMBER 27. (SZOMBAT) N |

— Szilveszteri késziil6dés

10.00-20.00: Szilveszteri vasar és forralt boros

est (FUrdé el6tti sétany)

10.30: Aquafitness (Elményfirdé)

11.00: Kreativ foglalkozas, arcfestés, szilveszte-
ri party csakd, trombita készitése (Fe-
dett gyermekvilag)

13.00: Mesetorna gyerekeknek (Fedett gyer-
mekvilag)

14.00: ,Vizes 4-es”- vizi vetélked6 (Fedett
gyermekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfiirdé)

16.00: ElSszilveszteri kolyokparty (Fedett gyer-
mekvilag)

DECEMBER 30. (KEDD) N |

— Szilveszteri késziil6dés

10.00-20.00: Szilveszteri vasar és forralt boros

est (FUrdo el6tti sétany)

10.30: Aquafitness (Elményfiirds)

11.00: Kreativ foglalkozas, arcfestés, szilveszte-
ri party csakd, trombita készitése (Fe-
dett gyermekvilag)

13.00: Szilveszteri orias tarsas (Fedett gyermek-
vilag)

14.00: ,Célra tarts”- vizi vetélked6 (Fedett
gyermekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfiirdé)

16.00: Klub Oézis tancverseny (Fedett gyer-
mekvilag)

17.00: BlvészmUsor (Flrd6 fogaddépuilet)

DECEMBERI 31. (SZERDA) |

— Szilveszteri all inclusive firdéparty

20.30-02.00: El6szilveszteri éjszakai flrdé-
party (Zene: Freya Band,
Sztarvendég: Jolly és Suzy. Be-
Iépd: 1.990 Ft/f6; didk/gyer-
mek: 1.690 Ft/f6

DECEMBER 28. (VASARNAP) 1

— Szilveszteri késziil6dés

10.00-20.00: Szilveszteri vasar és forralt boros

est (FUrdd el6tti sétany)

10.30: Kreativ foglalkozas, arcfestés, szilveszte-
ri party csdkd, trombita készitése (Fe-
dett gyermekvilag)

11.00: Aquafitness (Elményfiirds)

13.00: Mese-kviz (Fedett gyermekvilag)

14.00: Kaloznap, kincsvadaszat (Fedett gyer-
mekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfiirdé)

16.00: Csaladi activity (Fedett gyermekvilag)
17.00: Zalakarosi Fuvésok fellépése (Furds fo-
gadoépulet
DECEMBER 29. (HETFO) |

— Szilveszteri késziil6dés

10.00-20.00: Szilveszteri vasar és forralt boros

est (FUrdd el6tti sétany)

10.30: Aquafitness (Elményfirdé)

11.00: Kreativ foglalkozas, arcfestés, szilveszte-
ri party csakd, trombita készitése (Fe-
dett gyermekvilag)

13.00: Memoriajaték (Fedett gyermekvilag)

14.00: Csaladi Ugyességi vetélkedé (Fedett
gyermekvilag)

15.30: Aquasalsa (Elményfiirdé)

16.00: Mini diszké (Fedett gyermekvilag)

17.00: Tlzzsongl6ér bemutaté (Furdé el6tti sé-
tany)

21.00-04.00: Szilveszteri all inclusive flrds-
party, retré diszké a '90-es évek legjobb ze-
néivel

SZTAR DJ.: DEVENYI TIBOR (2 6ras misorral)
Hangulatfelel&s, hostess lanyok, tlizijaték,
tombola.

Ellatas: all inclusive party: svédasztalos va-
csorg, all indlusive italcsomag.

Ar: késSbbiekben tessziik kozzé.

Jelmagyarazat:

Il FORDOBELEPOVEL  LATOGATHATO
PROGRAMOK/ A feketével jelolt programok
komplex (élményfurdS) belépével INGYENE-
SEN vehet6k igénybe. Amennyiben ALAP fir-
ddbelépdje van aznapra, és szeretne részt ven-
ni a programokon, Ugy lehet&ség van komplex
kiegészitd jegyet valtani a furdé pénztaraban
(1300 Ft/f6 aron).

I A zolddel jelslt programokon valé rész-
vétel INGYENES.

[ 1 A keretben lévé program kuilén, az adott
rendezvényre megvaltott belépével latogatha-
t6.

A rendezvény ideje alatt a Furdé elGtti séta-
nyon borhdazak, kézm(vesek vérjak a Vendége-
ket!
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