
Kućni red u ruskoj sauni tijekom sauna seansi (programi s prelijevanjem) 
Thermal Spa Siklós 

1. Prije početka seanse – 5 minuta ranije – molimo naše goste da odluče žele li 
sudjelovati u programu. (Očekivano trajanje seanse: 15 – 20 minuta.) 

2. Tijekom sauna seanse u ruskoj sauni može boraviti maksimalno 20 osoba. 

3. Za vrijeme trajanja seanse vrata saune su zatvorena. 

4. Ako gost tijekom seanse osjeti potrebu za izlaskom iz prostorije, molimo da svoju 
namjeru signalizira sauna majstoru. Nakon toga, novi gost može ući za preostali 
dio trajanja seanse. 

5. Za postizanje savršenih rezultata seansu vodi obučeni i iskusni sauna majstor, 
koji vam stoji na raspolaganju i odgovara na vaša pitanja vezana uz sauniranje. 

6. Djeca mlađa od 14 godina ne smiju boraviti u ruskoj sauni tijekom trajanja seanse 

7. Osobama koje pate od kardiovaskularnih bolesti ne preporučuje se boravak u 
ruskoj sauni tijekom trajanja seanse! 

8. Molimo za razumijevanje da tijekom sauna seanse u ruskoj sauni ne može 
boraviti više od 20 osoba, odnosno nije dopušten boravak iznad utvrđenog 
maksimalnog broja posjetitelja. 

 


