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Lotus Therme
Hotel & Spa

Héviz

Shali Mar Bar - Szezonalis étlap

Levesek

Marhahusleves, zoldségek, majgombdc vagy tészta 372
Varganyakrémleves, fliszeres zsemlekocka '3’
Sutétokkrémleves, gyombér, piritott tokmag (vegén)
Sziirkemarha gulyas csészében °

Vadraguleves, flszeres tejfol 7

Snack

Bruschetta, rukkola, stit6tok, fistolt lazac ™47

Tatar beefsteak, lilahagyma, vaj, piritds 3710
Kacsamdjpdastétom, lilahagyma chutney, salatacsokor, piritos '’
Céklas sutétokkrém, friss zoldségek, piritos 27

Salatak

Cézaér salata, csirkemell vagy garnéla 23710
Szines salata, stt6tok, grillezett kecskesajt 7
Lotus salata, currys-szezdmos csirkemellcsikok 7'

Szendvicsek

Klubszendvics, burgonya chips '37*

Lotus burger, Coleslaw salata, sult burgonya '37*
Tortilla tekercs, csirke, fiszeres tejfol '247*
Baconos-lilahagymas toast, tiikortojas 37
Sonkas-sajtos toast 37

*(kérésre vegetarianus ételként is elkészitjik)

Tésztak

Bolognai Spagetti ', frissen reszelt parmezan ’
Carbonara Spagetti 7, frissen reszelt parmezan ’
Tejszines tagliatelle, varganya, bélszincsikok 37

Foételek

Lazac steak, burgonyapuiré, vajas zéldségek *’

Zalai tokhalfélé roston, stit6tokos rizottod 347

Roston sult libamaj, gesztenye, erdei gomba, burgonya krokett '3’
Rosé kacsamell, stlt kdposztas gnocchi 37

Rantott mangalicakaraj, petrezselymes burgonya, z6ld salata '3’
Bélszinsteak, zoldbors-martas 7, grillezett zoldségek, siilt burgonya
B&ros malaccsaszar, bajorkaposzta, dodolle '

Vital ételek

Fogasfilé rantva, citrusos zold salata 3#

Sertéssz(iz Brassoi

Sous vide csirkemell, tejszines varganyamartas, jdzmin rizs
Sutétokos Uvegtészta, vegan falatok 5"

Desszert

Karamellas 1000 lapos "%’

Gesztenyés Opera szelet 3678

Szilvas rétes, vanilia ontet 37

Almas morzsasiiti, vanilia fagyi ”#

Erdei gylimolcsds panna cotta, gyombérkeksz 7
Vegan torta szelet

Palacsinta (1 adag =2 db) 37

Fél adag étel rendelése estén az ar 70%-a keriil szamlazasra.
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