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Várható Időjárás 
 A gyakran erősen gomolyfelhős 
égből délnyugat felől több 
hullámban fordulhatnak elő 
záporok, zivatarok. A délkeleti szél 
erős, zivatarok környezetében 
viharos lesz. 20-21 fok köré 
csökken a hőmérséklet. 
 
Névnap, Születésnap 

Kedves Zsigmond nevű 
vendégeink! 

Szeretettel köszöntjük Önöket 
névnapjuk alkalmából. 

Kedves Vendégünk! 
Amennyiben ma ünnepli 

születésnapját, engedje meg, 
hogy sok boldog születésnapot 

kívánjunk Önnek! 

Tájékoztatás 

Kedves Vendégeink! 
 
Kérjük, hogy az étteremben 
vagy bárban való fogyasztás 
után ne hagyják el a helyszínt, 
ameddig a fogyasztásról 
(szobaterhelésről) a fogyasztási 
összesítő nincs aláírva. Jelezzék 
a kollégáknak, ha 
automatikusan nem történik 
meg az összesítő aláírása. 
 

 
 

 
 

 
 

Vízfilozófiánk 
Kedves Vendégeink! 
Először talán meglepődik rajta, de nálunk nemcsak ásványvizet talál az 
italkínálatban. Ásványvíz mellett tisztított, magnéziummal dúsított vizet 
kínálunk szénsavas és szénsavmentes változatban. A BWT 
csúcstechnológiájával tisztított vízért ugyanannyi díjat számolunk fel, 
mintha magas árkategóriájú ásványvíz lenne, azonban ezzel mindenki 
jól jár. 
 
A Liget Vizes palack Szállodánk tulajdona, amennyiben el szeretné 
vinni az üveget 1800 Ft betét díjat számolunk fel. 

Sport és wellness programok: 
 

14:00 Hol volt, hol nem volt felöntés Karesszal  
(A kinti szauna házban) 

05.03. Péntek: 

8:30 Napindító jóga Zsuzsival 

 
A programra jelentkezni a wellness recepción lehet. 

A program 3 fő jelentkezésétől indul. 
A felöntéseken való részvétel díja: 1000Ft/alk/fő 
A jógára a mai napon 17 óráig lehet jelentkezni. 

A jóga részvételi díja: 2000Ft/alk/fő 
 

Wellness részlegünk ajánlata: 
Kerékpározás 

Legyen szó bármely évszakról a kerékpározás sokat tehet egészségedért.  

A legfontosabb egészségügyi vonatkozás, hogy kiválóan edzi a szív- és 
vérkeringési rendszert. Kerékpározás közben a légzésszám emelkedik és a szív 
munkája fokozódik: a pulzus nő, a vérnyomás emelkedik, ezáltal a vérkeringés 

élénkül.  

Látogassanak el a Szarvasi arborétumba, Kőrösvölgyi állatparkba vagy akár a 
történelmi Magyarország közepére, de a Békésszentandrási Sörgyár sincs 

tőlünk messze.  
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Ezen a napon történt 
 Meghalt Leonardo Da 

Vinci, festő, szobrász, 
grafikus, építész, 
mérnök és 
természettudós. (505 
éve) 

 Megszületett Nagy 
Katalin orosz cárnő. 
(295 éve) 

 Megszületett David 
Beckham angol 
labdarúgó. (49 éve) 

 

 

Szépeszeink ajánlata 
Sóbarlang 

Ebben az időben gyakori a megfázás, ami kellemetlen köhögéssel, 
orrfolyással esetleg orrdugulással jár. De mi erre is tudunk Önöknek 

egy megoldást. 

Sokan nem tudják, de a só gyógyító hatással bír szervezetünkre. 
Legyen szó megfázásról, asztmáról esetleg allergiáról. 

A népi gyógyászatban is köztudott, hogy a sós levegő jótékony 
hatással van a bőr- és légúti megbetegedések tüneteinek enyhítésére. 

Foglaljanak időpontot Sóbarlangunkba, mely természetes segítséget 
nyújt ezekben az időkben. 

 
 

Árnyékvilág - Szabadulószoba az Arborétumban 
Az Arborétumban megnyílt szabadulószoba egy misztikus, titokzatos 
világba vezeti a csapatokat, ami nagyon hasonló a miénkhez, 
alaposabban körbenézve azonban kiderül, valami nincs rendjén. 
Segítsetek kivezetni az eltévedt gyerekeket az erdő mélyéről, de 
siessetek, mert amennyiben ez 60 percen belül nem sikerül, 
benneteket is rabul ejt az erdő. 

 
Játékidő: 75 perc 
Nehézség: 10/10 (családbarát)  
 
Bővebb információ, időpontfoglalás: +36 70/547-2986 vagy +36 
70/389-8364, Web: www.titkosszoba.hu 
 

Távozó vendégeinknek jó utat kívánunk! 
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