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YASMINE BEAUTY & MEDICAL SPA

Fedezzuk fel egyutt a vilagot, latogassuk meg az
erzékek birodalmat!

Beauty részleginkén igyeksziink Ont elrepiteni foldink &sszes
zeg-zugaba, egzotikus helyekre. Megmutatjuk milyen modon
szépitkezett Kleopatra, mit tudtak az &si Majak, mire hasznaltak a
bambuszt a tavol keleten? Mit csinalnak a japan nék a keztkkel, vagy
mitdl szép az orosz holgyek szemoldoke? Tudja, hogy honnan ered
a kavé, a csokoladé, és milyen hatast fejtenek ki a bérre? Jart mar a
fustos Mexikoban? Esetleg elvihetjuk Cincinnatibe? Mit szélna ha csak
Tihanyig mennénk, vagy szivesebben élvezné a francia eleganciat?
Kényeztetné magat hegyi patakok kincsével, a hegyikristaly erejével?
Erezné a Holt-tenger aldasos hatasat, és szivesen megtudna, hogy
él-e ott Garra rufa (doktor hal)? Meglelné az indian torzsek lavakoves
titkat?

Bonuszként mégajovétisfelfedezheti! Kiprobalhatjaalegmodernebb
elektrokozmetikai készulékeket, melyeket Singapurtdl az USA-
ig terjedben fejlesztettek azért, hogy a legmagasabb szinvonalu
szépészeti szolgaltatast tudjuk Onnek nyujtanit

Ne utazzon messzire, nalunk megleli amit keres!
Az egész vilag nalunk van!




GYERMEK WELLNESS

Gyermek manikur 20’ 3500 Ft
+lakkozas 500 Ft
,Ciréka-mardka” arcmasszazs 15’ 4500 Ft
Varazseré masszazs

(szuléi jelenléttel, 5- 12 éves kor kdzott) 20° 5500 Ft

Csoportos mandgimnasztika (szuléi jelenléttel,
4-12 éves kor kozott) gydgytornasszal, 2-5 f6 részére 25° 2 500 Ft/ fé
Bio Tini chill kezelés (10-18 éves kor kozott) 25° 6500 Ft

KULONLEGES AJANLATUNK FELNOTTEK RESZERE

Roboralé csomag: 5 kezelés 29 900 Ft
Oxigén terapia, vitamin koktéllal 20

Légzéskonnyitd gydgytorna 15°

Vitalizalé gyégymasszazs 25

Inhalacié séoldattal 12’

Hydrox pezsgéflurdé 20’

Cydgytea

Csomagunkat betegségek utan kozérzetjavitasra, az esetleges fenn-
maradd tlunetek enyhitésére ajanljuk. Amennyiben rendelkezik
egészségpeénztari kartyaval, egyes kezelések és egyéb szolgaltatasok
elszadmolhatok a kartya terhére.

Alakformalé csomagajanlatunk 90’ 25900 Ft
(4 -féle kezelést tartalmaz)

1x Ultrahangos kavitacioé (helyi zsirbontas) 20

1x Radiofrekvencias kezelés, testkezelés 10" (bdrfeszesités)

1x Gépi nyirokmasszazs 25 (méregtelenités)

1x Folias testtekercselés gél allagu hatéanyaggal (cellulitcsokkentés)

Végeredmeény: alkalmanként 1-3 cm keruletcsokkenés, feszes, sima
bérfeltlet. Javasoljuk, hogy az idedlis hatas eléréséhez minimum 3
alkalommal vegye igénybe!



GYOGYASZAT

Orvosi vizsgalat

Orvosi tandcsadas hozott orvosi leletek alapjan
Orvosi kontrollvizsgalat

Injekcid beadasa (muscularis)

Injekcio beadasa (specidlis)

GYOGYKEZELESEK

Iszappakolads 2-3 izUletre
Nagyobb felUletre

Specidlis pakolasok (Flour, Ritex, Antiphlogistikus
pakolas) 2-3 izlletre

Nagyobb feluletre

Hydroxeur

Szénsavfurdd

Elektromos kadfurdd

Vizalatti sugarmasszazs
Négyrekeszes galvanfurdé
Sulyflurdé (specialis hévizi kezelés)
Gydgytorna - egyéni 20’
Interferencia

TENS

10 500 Ft
6 500 Ft
6 500 Ft
3000 Ft
3500 Ft

9900 Ft
11900 Ft

9 000 Ft
11000 Ft
6900 Ft
6 000 Ft
7500 Ft
9500 Ft
6 500 Ft
9 000 Ft
9 000 Ft
6900 Ft
6900 Ft




A0

Ultrahang terapia
lontophoresis
Inhalacié (séval)
Oxigénterapia
Magnes terapia

Gyodgymasszazs 15’

Gyodgymasszazs 25’

Gydgymasszazs 40’

GCydgy- egész testmasszazs és talpmasszazs 60’
Cydgy- hatmasszazs és talpmasszazs 40’
GCydgy- egész testmasszazs és fejmasszazs 60’
Cydgy- hatmasszazs és fejmasszazs 40’

Gépi nyirokmasszazs 25’

Gépi nyirokmasszazs 50’

Elektromos hasizom fejleszté kezelés (3 alkalom)
Gépi alakformald testkezelés 30’

Gépi alakformald testkezelés 60°

9500 Ft
6 000 Ft
6500 Ft
7 500 Ft
7 000 Ft

6500 Ft

9500 Ft
13900 Ft
18 900 Ft
12900 Ft
18 500 Ft
12900 Ft

7900 Ft
13 000 Ft
18 000 Ft

9 000 Ft
14 000 Ft



KULONLEGES MASSZAZSOK,
WELLNESS TESTKEZELESEK

Kubai varazs peeling 15’ 5500 Ft
Testrészek peelingelése, radirozasa barna nadcukorral. A kezelést
masszazsok eldétt ajanljuk.

Kubai varazs peeling 30’ 7500 Ft
A teljes test peelingelése, radirozasa barna nadcukorral. A kezelést
masszazsok, szaunazas és aromaflrdé elétt ajanljuk.

Stresszold6 nyak-, vall-, hatmasszazs 25’ 9500 Ft
A kezdeti lazité, majd egyre mélyebb és intenzivebb fogasokat alkal-
mazd masszazs soran konnyebben ellazulnak a nyak, vall, hat fajdal-
masan feszult, gércsos izmai, az izomcsomok, valamint javul az agy
vérellatasa és enyhulnek a fajdalmak.

Frissité masszazs 25’ 9500 Ft
Altaldnos kdzérzetjavitd szolgaltatas, amelynek frissitd, kondicionald
hatdsa miatt a paciens kozérzete javul.

Frissit6 talpmasszazs 25’ 9500 Ft
A talpon lévé szamos idegvégzddés zénakba rendezédve egy-egy
szervre vagy testrészre reflexhatdson alapulva hat. Javul az egész
szervezet keringése, megkonnyitve igy annak mUkodését. A labfej, a
labujjak és a boka izlletei mozgékonyabba valnak, a nehéz 1ab fel-
frissul.

Tihanyi levendulas masszazs 25’ 9500 Ft
A masszazs felidézi a tihanyi levendula Ultetvények illatat. Egy hosz-
szu, faraszto, stresszes nap utan nincs is jobb egy kellemesen nyugta-
t6, levendula illatu masszazsnal, mely amellett, hogy relaxal, finoman
élénkit is.




Cincinnati energetizalé6 fejmasszazs 25’ 8 500 Ft
Ha kiszakadunk megszokott, pergd életritmusunkbadl és nyugalom-
ra, lazulasra vagyunk, remek megoldas lehet ez a specialis fejmasz-
szazs. Ajanljuk izomeredetu és egyeb fejfajas csillapitasara, alkalmas
a stressz, idegesség, feszultség, levertség, enyhe foku depresszio ol-
dasara. Ezen kivul fokozza a hajas fejbdrben talalhatd hajszalerek
vérkeringéseét.

Kismama masszazs, (arc, dekoltazs és kar) 30’ 9 000 Ft
A kényeztetés, relaxalas kinek jarna jobban, mint a kismamaknak?
Ami j6 a mamanak, jo a babanak is! Szeretettel varjuk simité jellegu,
kényezteté masszazsunkral

Indian torzsek lavakoves titka 60’ 18 500 Ft
Arcmasszazzsal kiegészitve 24000 Ft
Masszazsunk a Csendes-6cean szigetei és Amerika vulkanikus teruletei-
rél szarmazik, de egyes forrasok szerint Indiaban, Polinéziaban, Kinaban
és az 6smagyarok samanjai is hasznaltak a kdveket a gyogyitasaik soran.
A testrészeket beolajozzuk, majd a 40-50° C-ra hevitett lavakoveket fel-
pakoljuk az energiapontokra, csakrakra, vagy gércsos izmokra, és a béron
hagyjuk. A kezelés kivitelezési modjanak szama szinte végtelen, csak a
masszdr fantaziaja és szakmai tudasa szab hatart. Javasoljuk stresszesen
élé emberek szamara, depresszio, lehangoltsag esetén is, hiszen kedély-
javité hatasu, ellizi a faradtsagot.

New York City Manager masszazs 50’ 16 900 Ft
Remek antistressz kezelés tetétdl-talpig! A tulhajszoltsag, a hataridok, a
teljesitményelvarasok és a konfliktusok gyakran okoznak stresszt a min-
dennapi életben. Ezek a negativimpulzusok hosszu idén keresztul taro-
l6dhatnak szervezettink kiilonb6z6 terlletein, az izmokban, csontokban,
kotdszovetekben és az izlletekben. Hosszu iddk gyakorlati tapasztalata
alakitotta ki ezt a specialis kezelést, mely fizikai és energetikai szinten,
egyénre szabottan hat kifejezetten a stressz oldasara.



Lélekmelengeté olajos masszazs 50 15900 Ft
Felgyorsult életmddunkban, teljesitményorientalt vilagunkban terme-
szetes igényunk van ra, hogy néha egy kicsit lelassitsunk és legalabb egy-
két 6ran at magunkkal foglalkozzunk. A gyogyhatasu, gydogyndvényes
meleg olajjal végzett masszazs nyugtatd, pihentetd, relaxald, és nem
utolsésorban remek élmeény. Jétékonyan hat az izomgdrcsokre, reuma-
ra, elésegiti az energiaharmonizalast a szervezetben. A kényeztetd olajos
masszazst kildndsen akkor javasoljuk Onnek, ha testileg vagy lelkileg
rendkivul kimerult.

Relaxalé masszazs aromaolajjal 50’ 15900 Ft
inyenceknek ajanljuk, akik egy kis megnyugtatd kényeztetésre vagynak.
A relax masszazs egy lagyabb masszazsfajta, mely feltolti az egész testet
energiaval, nyugtat.

Indonéz bambusz masszazs 50’ 16 500 Ft
A bambusz masszazs egy Tavol-Keletrél szarmazo, exkluziv masz-
szazsfajta. Specialis és egyedi masszazstechnika, melynek soran ku-
16nbdz6 hosszusagu bambuszrudakkal dolgozunk, és az egészen
lagy és simogatdé mozdulatoktdl kezdve az erésebb fogasokig ter-
jedhet a paletta. A masszazs egyarant hat pszicholdgiai és fizioldgiai
szinten. Lecsendesiti az elmét és ellazitja a testet, fokozza a pozitiv,
kellemes kozérzetet. Stresszoldo, vérkeringés fokozd, segiti a nyiroka-
ramlast, fajdalomcsillapitd hatasu. Megkdnnyiti a salakanyagok tavo-
zasat, cellulit csokkenté.

Csokoladé masszazs 50’ 17 500 Ft
Az emberiség egyik legfinomabb csemegéje a kakadbab, egy tropusi
fa gyUmolcse, 6shazaja a majak és aztékok titkos foldje. Mindamellett,
hogy a csokoladé a Majak kora 6ta mennyei éteknek szamit, igen ha-
tasos a szervezetre, testen kivul és belll egyarant bizonyitott jotékony
hatdsa. A csokis masszazs kivald a tokéletes ellazulashoz, bdérszépitd
hatasa van, emellett apol és fokozza az endorfintermelést, ezaltal bol-
dogabba tesz.




Csokoladés testkezelés 60’ 20500 Ft
A csokoladés kezelés masszazzsal kombinalva kényezteti a testet és a
lelket, felébreszti az érzékeket. Bérlink barsonyos, feszes és rugalmas
lesz. Kuldnleges, exkluziv, pinenteté kikapcsolddast nyujt a peelinggel,
masszazzsal, pakolassal tarkitott kezelés.

Csokoladés arc-és testkezelés 23500 Ft
Csokis testkezeléstinket kiegészitjuk arckezeléssel, mely arctejes letisz-
titasbol, peelingbdl, arcmasszazsbol, és csokoladés arcpakolasbol all. A
kezelés hangulata mindenkinek garantalja a tokeletes kikapcsolodast
és feltoltéddést.

Kleopatra masszazs, borszépité testkezelés 60’ 21500 Ft
A kirdlyn6k masszazsa, mely elrepit minket Egyiptomba, izelitét ka-
punk Kleopatra hires szépségapolasabdl. Ez a kezelés a testet és a lel-
ket egyarant kényezteti. A mézben megtalalhaté vitaminok és asvanyi
anyagok (kb. 11 kGlénb6z6 vitamint, 33 asvanyi anyagot, 19 aminosavat
és enzimeket tartalmaz) hamvassa és barsonyossa teszik a bdrt. A méz
ranctalanitd hatdsa miatt is kdzismert, hidratalja a bért és fokozza a
vérkeringés intenzitasat, javitjia a bér anyagcseréjét, ezzel pedig segit,
hogy a méreganyagok gyorsan és hatékonyan tavozzanak a bérbél. A
kezelés menete: peeling, mely tengeri sé és joghurt keverékével torté-
né bdérradirozas, majd relaxald, simitd mozdulatokbdl allé masszazs,
meéz és aromaterapias illéolajok keverékével.

Holt-tengeri sépeeling

- aromaolajos testmasszazzsal 60’ 19 900 Ft
A Jordan folyd altal taplalt Holt-tenger Izrael és Jordania hatarteru-
letén helyezkedik el. A kdzépkori iratok Ordég tavanak is nevezték.
Vizében igen magas a tengerisé koncentracidja és asvanyi anyag tar-
talma. A kezelés soran az értékes so és az aromaterdpias masszazs-
olaj biztositja a test alapos méregtelenitését. Elénkiti a vérkeringést,
kitisztitja a bér mélyebb rétegeit, mikdzben feltditi és megnyugtatja
testlinket, lelkiinket. A bér fellélegzik, rugalmas, puha és barsonyos
tapintasu lesz.



Kozmetikai wellness-iszap testkezelés 30’ 10 500 Ft
Ez a kezelés a régmult idékbél, fibél, fabdl, hévizekbdl, tengerek Ule-
dékébodl kapott orvossag a bérnek. A fekete iszap homogén, puha al-
lagu, szagtalan massza, mely rendkivuli gazdag szerves és szervetlen
anyagokban. Nagy mennyiségben tartalmaz természetes eredetl
antioxidansokat, vitaminokat, asvanyi anyagokat és nyomelemeket.
Méregtelenit, tisztit, és ellazit, visszaallitja a bdr természetes frisses-
seget, tisztasagat, mikodzben feltolti energiaval. Hatasara a bér puha,
barsonyos, Ude és fiatalos lesz, csokkennek a gyulladasos folyamatok
és az oregedeés lathato jelei. Kivaléan alkalmas az arc, a nyak, a de-
koltazs ranctalanitasara, a test bérének feszesitésére, cellulit ellen. A
kozmetikai iszappakolas alkalmazasakor a teljesen természetes hi-
deg (hem melegitett) iszappasztat vekonyan felhordjuk a kivalasztott
bérfeltiletre, szaradas utan peelingként ledorzsoljuk, majd zuhanyo-
zas kovetkezik. Minden bértipus szamara javasolt.

Bérfeszesito kezelés a zold kavé erejével 60’ 20900 Ft
A kezelés menete: peeling, masszazs, koffeines pakolas, folias teker-
cselés. A koffeint mindenki ismeri, ha mashonnan nem, a kavebol.
Az igazsag az, hogy nem csak ebben a formaban hasznalhato, mar
az okori Etiopiaban is ismerték a bdrre kifejtett hatasait. A koffein
ugyanugy, mint az éberséglinket, bérlnket is felélénkiti. A koffeint
tartalmazo készitményekkel vald bérkezelés eltiinteti a narancsbért
és simava varazsolja a kényes teruleteket. A koffein vérkeringést foko-
z6 és vizhajto hatasanak koszonhetéen minden felesleg - zsir, salaka-
nyag - hamar tavozik és bérink Ujra fiatal lesz. A kritikus testtdjakra
(comb, fenék, csipd, has) ajanlott, hasznalata kismamak esetében
nem javasolt.

Mediterran pezsgéfiirdé 15 6 500 Ft
Hangulat és kdzérzetjavitd, kényeztetd pezsgédfirdo.

Soros pezsgofiirdé férfiaknak 15’ 6 500 Ft
A malata, a komlo és az éleszté hatasa kivaldan hat a bérre. Termé-
szetes feszultségoldd hatasa is van.




EGYEB KEZELESEK

Flilgyertya kezelés 20’ 8 000 Ft
A gyertya egy 20 cm hosszU, Ureges rud, amely viasszal atitatott len-
vaszonbol készul. A méhviasz egyenletesen, csepegés nélkul olvad,
nem folyik. Kb. 10-15 percig ég. Ekdzben hé keletkezik, ami a ridban
vakuumot hoz létre. A vakuum ,kiszippantja” a fulbél a salakanyagot,
ami lerakodik a gyertya belsejében.

All6 szolarium (3 perc) 800 Ft



KOZMETIKAI ARCKEZELESEK

Express relaxalé arckezelés 40’ 13900 Ft
Amikor bérapolasrél van szé, az dlom mindig a puha, sima, feszes
bér. Expressz arckezelésink gyorsan Udévé, barsonyossa varazsolja
bérét. Menete: tisztitas arctejjel, peeling, tonizalas, hatéanyag bevitel
ultrahanggal, arcmasszazs, befejezd krém. Mikor javasoljuk? Ha fakd,
faradt boérlinket felfrissitenénk, ha gyorsan akarunk friss, Ude, élettel
teli bért, vagy ha faradtak vagyunk és egyszerlien relaxalnank egy ki-
csit.

Dragakoves arcmasszazs,

hegyikristallyal, ré6zsakvarccal 30’ 10 500 Ft
A Hegyikristaly kovek jolly jokere, vitalizal, ezen kivul rendkivil j6 ha-
tassal van a bérre. Kiegyensulyozdé szerepe van. A Rézsakvarc, védd,
ovo kristaly, amely lelki és testi szinten is kifejti hatasat. Segit csok-
kenteni a stresszt. A holisztikus arcmasszazs, kellemes, gyengéd, de
hatdrozott masszazsfogasait, a kristalyterapia elemeivel flszerez-
zUk. A masszazs soran elsésorban az arcbér viztartalmanak helyre-
allitasdra, anyagcsere folyamatainak gyorsitasara, izomténusanak
fokozdasara torekszunk. A kezelés utan a bérink Ujra Ude, barsonyos,
élettel teli lesz. Ajanljuk, ha valaki vonzdédik az asvanyok, dragakovek
rezgéseihez, és kedveli az Ujdonsagokat.

Klasszikus kiskezelés 40’ 13900 Ft
Tisztitas arctejjel, peeling, tonizalas, bértipusnak megfeleld szérum és
hatdanyag arc- és dekoltazsmasszazs, valamint szépitd pakolas.

Klasszikus nagykezelés 90’ 19 900 Ft
Tisztitas arctejjel, peeling, tonizalas, mélytisztitas, arc- és dekoltdzsmasz-
szazs, 6sszehlzo és taplald pakolas, befejezésként boértaplald krém.




Delux Anti-Aging arckezelés

Holgyeknek és Uraknak 60’ 21900Ft
A francia szalonok elegans vilagaba repiti el Delux bérkisimitd kezelé-
stnk. A regenerald, sejtstimulald, fiatalitd arckezelés asvanyi anyagokkal,
vitaminokkal tolti fel a bér mélyebb rétegeit. Revitalizald hatasa révén
tdmadrebbé, simabba, ellendlldbba teszi a bért. Kezelés menete: tisztitas
arctejjel, peeling, tonizalas, bértipusnak megfelel szérum és hatéanyag
bevitel, arc- és dekoltdzsmasszazs, valamint szépitd pakolas.

Aranylé orchidea kezelés (anti-aging) 75’ 25900 Ft
Kezeléslinket professzionalis biokozmetikai készitményekkel végezzUik.
A kezelési sor tobb tagja tartalmaz egy kuldnleges japan orchidea kivo-
natot -"6ssejtet’, mely lifting hatasa révén eldsegiti a fiatalosabb arcbér
kialakulasat: néveli a szemhéjak feszességét, mérsékli a szem koruli ran-
cok mélységét, javitja az arcbér tonusat, fényét. A kezelésben szamtalan
bio 6sszetevé kombinalddik: sheavaj, argan-, moringa-, szilva- és dinnye-
magolaj, alpesi csukdka - hogy csak a legkllonlegesebbeket emlitstik.
Elsésorban 30 év feletti vendégeinknek ajanljuk ezt az elegans, viragil-
latu kezelést, melynek része egy specidlis lifting masszazs is. Menete:
letisztitas, peeling, tonizalas, arcszérum, szemkodrnyék apolas, masszazs,
pakolas, befejezd arcapold.

A jové kozmetikuma Kannabisz 7 arckezelés 50’ 24000 Ft
Vegan termék, gluténmentes!

Megfelel az ISO 16128 szabvanynak, mely a természetes és bio kozmeti-
kai termékekre vonatkozik! Jart mar a fUstés Mexikéban? Mi oda is elre-
pitjuk! Mennyekben érezhetjuk magunkat a kannabidiolt vagy kender-
magolajat tartalmazé készitményektdl. Kannabiszolajos multi hatasu
kezelés, gazdag texturdjaval ujraépiti az arcbért. Extra hidrataltsagot
nyujt kivaldéan taplal, biztositja a bér komfortérzetét. 7 kiemelkedd pozi-
tiv hatésa van: Taplal, hidratal, nyugtatja, védi a bért, regeneral, kisimitja
az arcot, komfortérzetet biztosit.



EGYEB KOZMETIKAI KIEGESZITO KEZELESEK

Szempilla festés
Szemoldok festés
Szemoldok szedés

Arc

Lab térdig
Lab végig
Bikinivonal
Honalj

Kar

Hat + mellkasgyanta 20’

Cukorpasztas

GYANTAZAS

3500 Ft
3500 Ft
2500 Ft

2900 Ft
4500 Ft
6 000 Ft
4500 Ft
3500 Ft
3500 Ft
6500 Ft
felar +40%




ELEKTROKOZMETIKA

Diamond Hifu (erételjes bérfiatalitas) 90 000 Ft - 290 000 Ft
40’-t61 120'-ig

MUtét nélkuli plasztikai hatasu Anti-Aging kezelés 30 év felettieknek!
Kinek ajanljuk?

1. Annak aki szeretné rancait csdkkenteni, vonalait megemelni
(szemoldok, szemhéj, orr-ajak barazda, orca).

2. Aki szeretné tokajat eltlntetni, arckontur vonalat ujra
kihangsulyozni.

3. 35 éves kor felett a bdr megereszkedésének megeldzésére
a HIFU kezelés a legjobb megoldas.

4. 45 éves kor felett a megereszkedett bér helyredllitasara
idedlis valasztas a HIFU.

HIFU az egyetlen olyan sebészeti beavatkozast nem igénylé arcfiatalitd
technika, amely képes a bérink legmélyebb rétegeibe behatolni, és ez-
altal az arc egész tartoszerkezetét megerdsiteni. A HIFU kezelés soran
mikrofékuszalt ultrahang segitségével a bér megfelelé mélységeibe tu-
dunk hét juttatni, épp oda, ahova a legszlkségesebb. Hatdsara a bérben
fokozodik a kollagén és elasztin termelés, beindulnak bértnk ujjaépitd
folyamatai. A kezelés feszessé, teltté, ragyogova teszi a bért, teljes koru
lifitinghatast biztosit. Egy alkalom elegendd a kivant eredmény elérésé-
hez. Hatasa tartds, évekig latvanyos.

Ultrahangos kavitacio (zsirbontas) 20’ 10 500 Ft
A kavitacios zsirbontas napjaink egyik legnépszertibb alakformalasi maod-
jai kozé tartozik. Milyen céllal hasznalhato az ultrahangos kavitacié? Loka-
lis zsirbontas, cellulitos bérkép enyhitése, csokkentése, testformalas, kar-
csuUsitas, feszesités. A kavitacios kezelés a zsirsejtek lebontasaval, szamuk
végleges csokkentésével fejti ki hatasat. A zsirbontas a zsirsejtek hatékony
roncsoldsa altal jon létre a kornyezd szovetek, erek és idegek karositasa
nélkul. A kezelést elsésorban azoknak ajanljuk, akiknél a test bizonyos
terUletein lerakodott zsirfelesleg szinte ledolgozhatalan, mert nem rea-
galnak a diétdra vagy a testmozgdsra, vagy nem tudjak beiktatni a heti
rendszeres mozgast életlkbe.



Lipolézer (Zsirbontas) 30’ 10 500 Ft
A lipolézer 100 %-ban non-invaziv, |ézer alapu zsirbontd és alakfor-
maloé rendszer. 650 nm-es lézerrel rombolja le a mélyen [évd zsirsej-
teket, felszakitja a sejtmembrant, a zsirt trigliceriddé alakitja, mely
tavozik a testbdl. A Iézer hé stimulalja a bdr alatti szovetek kollagén
és elasztikus rostok hiperplaziajat, rugalmasabba és feszesebbé teszi
a kezelt borfellletet. Biztonsagos és hatékony a zsirbontas, mely a
problémas terlleteken nyujt segitséget: csipdn, hason, haton, fené-
ken, combokon, karokon.

Radiéfrekvencias kezelés (bdrfeszesités)

Arckezelés 20’ 10 500 Ft
Testkezelés 10’ 5000 Ft
A kollagén felel6s a bér tartasaéert és rugalmassagaért. A kor eléreha-
ladtaval csokken a fibroblasztok aktivitasa és a kollagénrostok meny-
nyisége, igy boérink fokozatosan elveszti rugalmassagat, feszességét,
megjelenek a rancok, arcunk ,megereszkedik’. A radiofrekvencia al-
tal felmelegitett fibroblaszt sejtek hozzajarulnak a kollagén keletke-
zéshez és az azutani szovet Ujja formazasahoz, melynek eredménye
a feszesebb, rugalmasabb és élettel teli bor.

Gépi nyirokmasszazs 20’ 7 200 Ft
(helyi alakformalas, cellulit cs6kkentése) 40’ 11500 Ft
A nyomasterapia mechanikus nyirokmasszazs. Aktivalja a vérkerin-
gést (mind a vénasat, mind a nyirokkeringést), stimulalja a szoveti
nedvek felszivodasat és elvezetését a szervezet szlrdinek iranyaba,
segiti a méreganyagok tavozasat. Hasznos a visszerek megel&zésé-
ben, javitja a gyenge periférias keringést. A nyomasterapia tokéletes
kiegészitéje minden alakformald kezelésnek, foképp az ultrahangos
kavitacio és hideglézeres lipolizist kdvetden a zsir kilritésében jatsz-
hat nagy szerepet. Noveli a kezelések eredményességét és jo hatassal
van az egész szervezetre. Javasoljuk, hogy a kivant eredmény elérése
érdekédben minimum 3 alkalommal vegye igénybe.

Elektromos hasizom fejleszt6 kezelés (3 alkalom) 18 000 Ft
Hasizom erésités elektromos ingerarammal 15’ 6 500 Ft
Minimum 3 alkalommal ajanljuk!




MANIKUR - PEDIKUR - MUKOROM

Manikur 30°

Japan manikur 40

Manikur és géllakk

Pedikur - esztétikai 50

Pedikur - gydgyaszati jellegt 60’
Pedikur és géllakk

Lakkozas 15’

Francia lakkozas 20’

Diszités, Strassz / db

Revitalizalé paraffinos kézapolas 60’

(Manikdr + Paraffinos kézapolas)

Revitalizalé paraffinos labapolas 80’

(Pedikur + Paraffinos labapolas)
Kokuszos kézapolas 50°

5300 Ft
6 500 Ft
8500 Ft
7500 Ft
8 000 Ft
9 000 Ft
1800 Ft
2000 Ft

50 Ft
8 000 Ft

9 000 Ft

7 500 Ft

(Manikdr, bérradirozas, kézmasszazs egzotikus, kokuszos krémmel.)

Koékuszos labapolas 70’

8500 Ft

(Pedikur, bérradirozas, labmasszazs egzotikus, kokuszos krémmel.)



Bejelentkezés személyesen a wellness recepcion,
vagy a +36 93 542 570-es telefonszamon.

Ervényes: 2023. december 1-tél visszavondsig. Az &rak Forintban értendék és tartalmazzak az AFA-t. Nyomdai hibakért, elirasokért felelésséget nem
vallalunk! A véltoztatas jogat fenntartjuk.
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KAROS SPA

Hotel Karos Spa**** 8749 Zalakaros, Alma utca 1.

+3693 542550 www.karos-spa.hu




