Dohodnutie terminov:
Nasi kolegovia su Vam k dispozicii v Spa recepcii.
Zrusenie terminov

Termin je moZné zrusit, alebo zmenit z akéhokolvek doévodu najneskér 3 hodiny pred
terminom. Potom bude Uctovanych 50 % z poplatku za riesenie.

Meskam - ako mdm postupovat?

V pripade neskorého prichodu, bude strateny c¢as odpocitany z vasho casu procedury. Na

kratSie proceddry nemozeme poskytnut zlavu.

Ako sa dostavit na rehabilitdciu?

Pri masazi sa odporucaju pouzivat plavky a/alebo spodna bielizer. Pocas procedur su intimne
Casti tela zakryté uterakom.

Spa Etiketa

Pred masazou sprcha osviezi, oCisti a pripravi pokozku. Pocas procedury nepouZivajte mobilné
telefony. V pripade prechladnutia a inych ochoreni, ako su srdcovo-cievne ochorenia, vysoky
krvny tlak, infekéné ochorenia, kozné ochorenia, Vas prosime aby ste sa vyhli vyuZivania liecby.

Kontraindikdcie pri masdzi:

Menstrudcia; tehotenstvo; nelieCeny vysoky krvny tlak; srdcovd arytmia; kardiostimulator;
akutne Zilové ochorenia; akutna hernia; kozné lézie (infekcia, poranenie); zlomenina kosti,
vythnutie, popalenina, trauma; infekéné choroby, horucka; zapalové ochorenia; epilepsia;
rakovina; opity, zdrogovany stav.

MasazZe vykonavaju vyskoleni maséri. Vyber
masérov nie je mozné.

VyuZivanie sluZieb je na vlastnud zodpovednost.
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